TEMARIO CUERPO SUPERIOR ESPECIALIDAD FARMACIA

PARTE COMUN AL SUBGRUPO A1

Tema 1. La Constitucion Espafiola de 1978: caracteristicas generales; valores superiores de la
Constitucion; principios constitucionales; derechos fundamentales y libertades publicas. Organos
constitucionales.

Tema 2. La organizacion territorial del Estado. La Administracion General del Estado. Las
Comunidades Auténomas: constitucion y competencias. Las Entidades Locales: el Municipio y la
Provincia.

Tema 3. La administracién publica: principios de actuacion y organizacion; las relaciones
interadministrativas. El sector publico institucional. Las relaciones entre la administracién publica
y los ciudadanos: especial referencia a la Administracion de la Junta de Comunidades de Castilla-
la Mancha.

Tema 4. Los 6rganos administrativos. La competencia. Los 6rganos colegiados. Abstencion y
recusacion.

Tema 5. Los actos administrativos: requisitos y eficacia. Nulidad y anulabilidad. La notificacién.
Ejecucion de los actos. La revisién de los actos en via administrativa: revisién de oficio y recursos
administrativos.

Tema 6. El procedimiento administrativo comun: concepto, naturaleza y fases. Los interesados.
Especialidades del procedimiento de naturaleza sancionadora y de responsabilidad patrimonial.
La tramitacion simplificada del procedimiento administrativo coman.

Tema 7. El personal al servicio de la Administracion de la Junta de Comunidades de Castilla-La
Mancha: clases y régimen juridico. El Convenio Colectivo del personal laboral al servicio de la
Administracion de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha.

Tema 8. El presupuesto de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha: elaboracion,
aprobacion, ejecucién y liquidacion del presupuesto. Los créditos presupuestarios y sus
modificaciones. El control de la actividad financiera en la Administracion Regional.

Tema 9. Los contratos del Sector Publico: clases y régimen juridico. Sus elementos. Preparacion,
adjudicacién, efectos, cumplimiento y extincion. Organizacion administrativa para la gestion de
la contratacion.

Tema 10. Las subvenciones publicas: concepto y elementos. Régimen juridico de las
subvenciones en la Administracion de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha. El
procedimiento de concesién y el de gestion y justificacién de subvenciones. El reintegro de las
subvenciones.

Tema 11. La Union Europea: instituciones y libertades basicas. Las fuentes del derecho de la
Union Europea. Relaciones con el ordenamiento juridico de los estados miembros. La
participacion de las comunidades autbnomas en la aplicacion del derecho de la Unién Europea.
Tema 12. La Comunidad Auténoma de Castilla-La Mancha. El Estatuto de Autonomia:
competencias. Las instituciones: las Cortes de Castilla-La Mancha; el Consejo Consultivo; otras
instituciones.

Tema 13. El Gobierno y la Administracion Regional: estructura, organizacion y régimen juridico
de la Administracion de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha.

Tema 14. La organizacion territorial de Castilla-La Mancha. Analisis de la realidad municipal y
provincial de la Regidn. Estructura econémica y social de la Comunidad Auténoma de Castilla-
La Mancha.

Tema 15. Burocracia y management: la burocracia como forma de organizacion; las teorias del
management. La nueva gestion publica y el management publico.

Tema 16. Las técnicas de direccién y gerencia. La planificacion de la gestion pablica: técnicas e
instrumentos. La direccion y gestion de proyectos: sistemas e indicadores de gestién. La
direccion por objetivos. El marketing publico: las técnicas de informaciéon y comunicacion.

Tema 17. La funcidn directiva en las Administraciones Publicas; especificidades de la gestion
publica; politica y administracion; ética publica y servicio publico.

Tema 18. Habilidades directivas: la toma de decisiones; técnicas de negociacion y resolucion de
conflictos; liderazgo y trabajo en equipo; organizacion del trabajo y delegacion de funciones.
Tema 19. Las politicas publicas: formulacion, ejecucion y evaluacion de las politicas publicas.
Tema 20. La gestién de la calidad en la Administracion de la Junta de Comunidades de Castilla-
La Mancha: planes y normas de calidad; las Cartas de Servicios. Ley de Participacion de Castilla
la Mancha: Disposiciones Generales, instrumentos y procedimientos de participacién ciudadana.



Tema 21. Aplicacién de las nuevas tecnologias en las Administraciones Publicas. Especial
referencia a la Administracién Electrénica en la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha.
Tema 22. La igualdad efectiva de mujeres y hombres. Politicas publicas de igualdad.

Tema 23. La transparencia y el buen gobierno. Normativa de aplicacion. Publicidad activa y
derecho de acceso a la informacion publica. La organizacion de la transparencia en la Junta de
Comunidades de Castilla-La Mancha.

Tema 24. La proteccion de datos. Régimen juridico. Principios. Derechos y obligaciones. El
Delegado de Proteccién de Datos en las Administraciones Publicas.

PARTE ESPECIFICA

|. Salud Publica y Laboratorios

Tema 1. Concepto de salud. Evolucion histérica. Determinantes de salud. Medicion del estado
de salud de una comunidad. La Salud Publica. definicién, contenidos y funciones. Ley General
de Salud Publica.

Tema 2. El derecho a la proteccion de la salud en la Constitucién Espafiola. Sistema Sanitario
Pablico. Competencias sanitarias de las distintas Administraciones Publicas. Ley General de
Sanidad.

Tema 3. Ley de Ordenacién Sanitaria de Castilla-La Mancha.

Tema 4. El personal inspector y su importancia en la proteccién de la salud de los ciudadanos.
Fundamentos juridicos de su actuacién. Levantamiento de actas de inspeccion. Toma de
muestras. Medidas cautelares. Legislacion.

Tema 5. Educacion sanitaria. Definicion, objetivos, técnicas y métodos. Promocién de la salud y
prevencion de la enfermedad. Conceptos, niveles de prevencion. Concepto de vacunacion.
Bases inmunoldgicas y tipos de vacunas. Calendario de vacunaciones.

Tema 6. Principios generales de la planificacion, programacién y evaluacién sanitaria.
Metodologia de actuacién. Principales planes y programas sanitarios de la Consejeria de
Sanidad de Castilla-La Mancha.

Tema 7. Epidemiologia. definicién, conceptos, usos y objetivos. Fuentes de recogida de datos
epidemiolégicos. Epidemiologia descriptiva y analitica. Estudios Epidemiolégicos. Clasificacion y
tipos.

Tema 8. Caracteristicas epidemiolégicas de las enfermedades transmisibles. Vias de
transmision. Medidas de control y/o prevencion. Vigilancia de las zoonosis y de los agentes
zoonoticos.

Tema 9. Caracteristicas de las enfermedades no transmisibles. La cronicidad y su impacto en el
Sistema Sanitario. Planes y estrategias de actuacion frente a las principales enfermedades no
transmisibles en el Sistema Nacional de Salud.

Tema 10. Vigilancia Epidemiolégica. Conceptos. Organizacion a nivel nacional y autonémico.
Investigacion de brotes epidémicos. Legislacion.

Tema 11. Demografia sanitaria. Fuentes de informacién. Demografia estatica y dinamica.
Principales parametros demograficos y su situacion en Castilla-La Mancha.

Tema 12. Estadistica sanitaria. Definicion y conceptos generales. Medidas de tendencia central,
posicion y dispersion. Inferencia estadistica. Aplicaciones en Salud Publica.

Tema 13. Seguridad general de los productos. Sistema Comunitario de Intercambio Réapido de
Informacién (RAPEX). La proteccion del consumidor en Castilla-La Mancha. Estatuto del
Consumidor.

Tema 14. Sistemas de calidad en los laboratorios de ensayo. Certificacion y acreditacion.
Laboratorios de Salud Puablica en Castilla-La Mancha. Autorizacion de laboratorios para la
realizacion de andlisis en sanidad alimentaria y ambiental.

Tema 15. Espectroscopia atémica, fotometria de llama. Espectroscopia molecular (UV/Visible),
fluorescencia. Fundamentos, aplicaciones, instrumentos.

Tema 16. Separaciones cromatogréaficas. Fundamentos, aplicaciones, instrumentos.

Tema 17. Principales andlisis fisico-quimicos de los alimentos.

Tema 18. Principales andlisis fisico-quimicos de las aguas.

Tema 19. Principales andlisis bioldgicos y microbioldgicos de aguas y alimentos.

Tema 20. Métodos de muestreo y andlisis para el control de determinadas sustancias en los
productos alimenticios. micotoxinas, dioxinas y bifenilos policlorados (PCBs), metales, 3-
Monocloropropano-1,2-diol (3-MCPD), hidrocarburos aromaticos policiclicos (HAP) y nitratos.



Il. Sanidad Ambiental

Tema 21. Salud Ambiental. Conceptos bésicos. Riesgos ambientales para la salud.
Competencias de las distintas Administraciones Publicas. Redes de alerta en Sanidad Ambiental.
Tema 22. Cambio climatico y su impacto en la salud. Aspectos principales. Indicadores en el
marco del Sistema Nacional de Salud. El Observatorio de Salud y Cambio Climético.

Tema 23. Caracteristicas de las principales enfermedades de transmision vectorial. Vigilancia y
control de vectores. Desinfeccion, desinsectacion y desratizacion.

Tema 24. Calidad del aire y proteccion de la atmdsfera. Principales contaminantes. Efectos para
la salud. Vigilancia y control de la contaminacién atmosférica en Castilla-La Mancha. Legislacién.
Tema 25. Contaminacion acustica. Objetivos de calidad y emisiones acusticas. Legislacion.
Tema 26. Residuos. Conceptos generales. Competencias. Gestion. Vigilancia, control,
inspeccion y régimen sancionador. Envases y residuos de envases. Suelos contaminados.
Legislacion.

Tema 27. Prevencion y control integrados de la contaminacion. Evaluacion ambiental.
Legislacion.

Tema 28. El agua y la salud. Necesidades humanas. Riesgos para la salud. Principales
contaminaciones, fuentes de contaminacion y sus efectos sobre la salud. Sistemas de
informacién relacionados con la calidad y seguridad del agua.

Tema 29. El agua y la salud. Tratamientos de potabilizacion del agua. Sustancias para el
tratamiento del agua destinada a la produccién de agua de consumo humano. Legislacion.
Tema 30. Criterios sanitarios de la calidad del agua de consumo humano. Legislacion.

Tema 31. Captaciones, sistemas de tratamiento, almacenamiento y distribucién de aguas de
consumo humano. Criterios técnicos y sanitarios. Normativa de aplicacion.

Tema 32. Aguas de bebida envasadas para el consumo humano. Control sanitario. Normativa
aplicable.

Tema 33. Aguas recreativas. piscinas, zonas de bafio. Riesgos para la salud. Vigilancia sanitaria.
Legislacion.

Tema 34. Aguas residuales. Riesgos para la salud. Sistemas de evacuacion, tratamiento y
depuracion. Reutilizacion de aguas depuradas. Legislacion.

Tema 35. Seguridad de los productos quimicos. Riesgos para la salud asociados a los mismos.
Visibn normativa general y principales aspectos regulados a nivel europeo, nacional y
autondmico. Sistema de Intercambio Rapido de Informacion sobre Productos Quimicos.
Legislacion.

Tema 36. Registro, evaluacién, autorizacion y restriccion de las sustancias y mezclas quimicas.
Legislacion.

Tema 37. Clasificacion, etiqguetado y envasado de sustancias y mezclas quimicas. Inspeccion y
control. Legislacion.

Tema 38. Biocidas. Clasificacion. Comercializacion y uso. Establecimientos y servicios biocidas.
Aplicadores. Legislacion.

Tema 39. Detergentes y limpiadores. Lejias. Control sanitario. Legislacion.

Tema 40. Legionelosis. Etiologia y caracteristicas de la enfermedad. Criterios higiénico-sanitarios
para la prevencién y control. Legislacion.

Tema 41. Radiaciones ionizantes y no ionizantes. fuentes y riesgo para la salud. Vigilancia y
control. Legislacion.

Tema 42. Précticas higiénico-sanitarias del bronceado mediante radiacion ultravioleta. Practicas
de tatuaje, micropigmentacién, perforacién cutanea y otras técnicas similares de arte corporal.
Normativa de aplicacion.

I1l. Sanidad Alimentaria

Tema 43. Seguridad alimentaria y nutricion. Conceptos generales. Alimentacion saludable,
actividad fisica y prevencion de la obesidad. Problemas nutricionales actuales, causas y
consecuencias. Estrategias de actuacion. Legislacion.

Tema 44. Competencias y funciones relacionadas con la seguridad alimentaria por parte de la
Autoridad Europea de Seguridad Alimentaria, la Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria y
Nutricion y la Consejeria de Sanidad de Castilla-La Mancha.

Tema 45. La industria alimentaria como factor de riesgo en la produccion de alimentos. Principios
y requisitos generales de la legislacién alimentaria. Intercambio rapido de informacion y Redes
de alerta alimentaria. Legislacion aplicable.



Tema 46. El autocontrol en la empresa alimentaria. Analisis de Peligros y Puntos de Control
Critico. Criterios de flexibilidad en su aplicacién. Requisitos de higiene de los establecimientos
alimentarios. Legislacion.

Tema 47. Autorizacion y registro de empresas y establecimientos alimentarios. Registro General
y Autonomico. Manipulacién de alimentos. Riesgos asociados. Legislacion.

Tema 48. Principales contaminaciones bidticas de los alimentos. Toxiinfecciones e intoxicaciones
alimentarias. Etiologia, epidemiologia y control. Criterios microbiol6gicos aplicables a los
productos alimenticios. Normativa de aplicacion.

Tema 49. Principales contaminaciones abidticas de los alimentos. Intoxicaciones alimentarias.
Etiologia, epidemiologia y control. Contenido maximo de contaminantes en los productos
alimenticios. Normativa de aplicacion.

Tema 50. Residuos de plaguicidas en alimentos. Bases cientificas de los limites maximos.
Métodos de muestreo y andlisis. Programas de control comunitario y nacional. Normativa de
aplicacion.

Tema 51. Controles oficiales para garantizar la verificacion del cumplimiento de la legislacién en
materia de alimentos. Legislacion aplicable.

Tema 52. Organizacion de los controles oficiales en materia de alimentos entre las diferentes
Administraciones y coordinacion entre las mismas. Principales planes y programas de control.
Tema 53. Materiales en contacto con los alimentos. Tipos. Regulacion general y especifica.
Buenas practicas de fabricacién. Control sanitario.

Tema 54. Informacion alimentaria facilitada al consumidor. Informacién alimentaria en alimentos
que se presenten sin envasar para la venta al consumidor final y a las colectividades, de los
envasados en los lugares de venta a peticién del comprador, y de los envasados por los titulares
del comercio al por menor. Legislacion.

Tema 55. Declaraciones nutricionales y de propiedades saludables de los alimentos. Legislacion
aplicable.

Tema 56. Adicion de vitaminas, minerales y otras sustancias a los alimentos. Informacion a los
consumidores sobre la ausencia o la presencia reducida de gluten en los alimentos.
Complementos alimenticios. Legislacion.

Tema 57. Aditivos. Clasificacion y tipos. Conceptos fundamentales. Uso adecuado en la industria
alimentaria. Procedimiento de autorizacién. Reevaluacién de aditivos. Enzimas, aromas y
coadyuvantes tecnoldgicos. Legislacion.

Tema 58. Conservacion de alimentos. Métodos. Condiciones sanitarias aplicables al
almacenamiento y transporte de alimentos. Normativa de aplicacion.

Tema 59. Comercio minorista de alimentacion, mercadillos y venta ambulante. Control sanitario.
Legislacion.

Tema 60. Frutas, verduras, hortalizas, hongos y setas. Control sanitario. Legislacion.

Tema 61. Leches y productos lacteos. Control sanitario. Legislacién.

Tema 62. Productos carnicos, carne picada, preparados de carne, gelatina, coldgeno. Control
sanitario. Legislacion.

Tema 63. Productos de la pesca, conservas y semiconservas. Control sanitario. Legislacion.
Tema 64. Aceites y grasas comestibles. Control sanitario. Legislacion.

Tema 65. Harinas y derivados, productos de pasteleria y bolleria, pan y panes especiales.
Turrones y mazapanes. Control sanitario. Legislacion.

Tema 66. Bebidas refrescantes, horchata, zumos y néctares. Hielo. Control sanitario. Legislacion.
Tema 67. Vinos y derivados. Cerveza. Bebidas espirituosas. Control sanitario. Legislacion.
Tema 68. Alimentos estimulantes y derivados. Café, té, cacao. Control sanitario. Legislacion.
Tema 69. Condiciones sanitarias aplicables a la elaboracién y comercializacion de comidas
preparadas. Menus testigos. Control sanitario. Legislacion.

Tema 70. Alimentos destinados a lactantes y nifios de corta edad, alimentos para usos médicos
especiales y alimentos sustitutivos de la dieta completa para el control de peso. Control sanitario.
Legislacion.

Tema 71. Nuevos alimentos. Alimentos modificados genéticamente. Legislacion aplicable.

IV. Productos Farmacéuticos y Centros, Servicios y Establecimientos Sanitarios

Tema 72. Ley de Cohesién y Calidad del Sistema Nacional de Salud. El Consejo Interterritorial
del Sistema Nacional de Salud.



Tema 73. Prestaciones y Cartera de Servicios del Sistema Nacional de Salud. Conceptos, tipos
y garantias. Centros, Servicios y Unidades de Referencia del Sistema Nacional de Salud. Redes
Europeas de Referencia. Legislacion.

Tema 74. Ley de Ordenacion de las Profesiones Sanitarias. Registro Estatal de Profesionales
Sanitarios. Legislacion.

Tema 75. Autonomia del paciente y derechos y obligaciones en materia de informacion y
documentacién clinica. Historia clinica y consentimiento informado. Normativa reguladora.
Tema 76. Real Decreto Legislativo 1/2015 por el que se aprueba el texto refundido de la Ley de
garantias y uso racional de los medicamentos y productos sanitarios.

Tema 77. Competencias en materia de medicamentos, productos sanitarios y cosméticos de los
distintos Organismos. Agencia Europea de Medicamentos, Agencia Espafiola de Medicamentos
y Productos Sanitarios, Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad y Consejeria de
Sanidad de Castilla-La Mancha.

Tema 78. Seguridad, eficacia y calidad de los medicamentos de uso humano fabricados
industrialmente. Autorizacion y registro. Legislacion aplicable.

Tema 79. Ensayos clinicos con medicamentos de uso humano. Normas de Buena Practica
Clinica. Criterios especificos comunes para la acreditacion, inspeccién y renovacién de la
acreditacion de los Comités Eticos de Investigacion con medicamentos. Legislacion.

Tema 80. Requisitos y autorizaciones de los laboratorios farmacéuticos fabricantes, importadores
y/o comercializadores de medicamentos. Normativa de aplicacion.

Tema 81. Distribucién de medicamentos de uso humano y de otros productos farmacéuticos.
Circulacion intracomunitaria de medicamentos de uso humano. Legislacién.

Tema 82. Précticas correctas de distribucién de medicamentos de uso humano. Certificaciones.
Legislacion.

Tema 83. Publicidad de medicamentos y productos sanitarios. Publicidad y promocién comercial
de productos, actividades o servicios con pretendida finalidad sanitaria. Legislacion.

Tema 84. Ley de Ordenacion del Servicio Farmacéutico de Castilla-La Mancha.

Tema 85. Planificacion farmacéutica, requisitos, personal y autorizaciones de las oficinas de
farmacia y botiquines en Castilla-La Mancha. Normativa reguladora.

Tema 86. Horarios, servicios de urgencia y vacaciones de las oficinas de farmacia y botiquines
en Castilla-La Mancha. Normativa reguladora.

Tema 87. La actividad profesional del farmacéutico en la oficina de farmacia. Funciones,
actividades complementarias y colaboraciones con la Administracion. Margenes, deducciones y
descuentos correspondientes a la dispensacion de medicamentos de uso humano. El indice
corrector. Legislacion aplicable.

Tema 88. Normas de correcta elaboracion y control de calidad de férmulas magistrales y
preparados oficinales. Legislacion.

Tema 89. Servicios de farmacia y depdsitos de medicamentos. Tipologia, autorizaciones,
requisitos y funciones. Legislacion aplicable.

Tema 90. Uso racional de medicamentos en atencion primaria, especializada y oficinas de
farmacia. Trazabilidad de medicamentos. Financiacién publica de medicamentos y productos
sanitarios. Legislacion.

Tema 91. Receta médica. Disponibilidad de medicamentos en situaciones especiales. Venta a
distancia al publico, a través de sitios web, de medicamentos de uso humano no sujetos a
prescripcién médica. Normativa aplicable.

Tema 92. Requisitos para la prescripcién y dispensacién de sustancias y medicamentos
estupefacientes y psicétropos. Elaboracion, conservacion y dispensacion de agonistas opidceos
por las oficinas de farmacia. Normativa aplicable.

Tema 93. Farmacovigilancia de medicamentos de uso humano. Conceptos. Estructura,
organizacién y funcionamiento. Estudios posautorizacion. Normativa aplicable.

Tema 94. Errores de medicaciéon. Definicién y tipos mas frecuentes. Efectos adversos
consecuencia de la utilizacién de los medicamentos en atencién primaria y hospitalaria. La
participacion de las oficinas de farmacia en programas de uso racional de medicamentos. Red
de Farmacias Centinela de Castilla-La Mancha.

Tema 95. Medicamentos veterinarios legalmente reconocidos y sus clases. Requisitos y
autorizaciones para su distribucion y dispensacion. Farmacovigilancia de medicamentos
veterinarios. Legislacion.

Tema 96. Receta veterinaria. Prescripcion de antibiéticos destinados a animales productores de
alimentos para consumo humano. Venta a distancia al publico de medicamentos veterinarios no
sujetos a prescripcion. Legislacion.



Tema 97. Inspeccion y control de medicamentos veterinarios. Administraciones implicadas,
distribucion de competencias y planes y programas de control. Normativa de aplicacion.

Tema 98. Productos sanitarios. Normativa reguladora. Fabricacion a medida. Competencias de
las Comunidades Autdbnomas. Legislacion aplicable.

Tema 99. Sistema de vigilancia de productos sanitarios. Responsable de vigilancia. Gestion de
alertas de productos sanitarios. Responsabilidades de las distintas administraciones y agentes
implicados.

Tema 100. Cosméticos. Normativa reguladora. Competencias de las Comunidades Autbnomas.
Cosmetovigilancia.

Tema 101. Medicamentos ilegales y falsificados. Actuaciones a nivel internacional, nacional y
autonémico. Dispositivos de seguridad de los envases de los medicamentos de uso humano.
Legislacion.

Tema 102. Inspeccidn y control de los productos farmacéuticos. Organizacion, administraciones
implicadas y mecanismos de coordinacion. EI Comité Técnico de Inspeccion. El Plan de
Inspeccion de centros, servicios y establecimientos sanitarios de la Consejeria de Sanidad de
Castilla-La Mancha.

Tema 103. Autorizaciones administrativas de centros, servicios y establecimientos sanitarios.
Registro General y Autonémico de los mismos. Normativa de aplicacion.

Tema 104. Requisitos técnicos y condiciones minimas exigibles a los establecimientos de
audioprétesis, Opticas y ortopedias en Castilla-La Mancha. Normativa de aplicacion.

Tema 105. Requisitos técnicos y condiciones minimas exigibles a los laboratorios de andlisis
clinicos en Castilla-La Mancha. Normativa de aplicacion.



