Categoria: Jefe de Mantenimiento

Tema 1. Mecéanica. Fundamentos de mecanica. Unidades de medida. Presion: absoluta
y relativa. Potencia. Energia. Trabajo.

Tema 2. Termodinamica. Fundamentos de termodinamica. Unidades de medida de calor,
temperatura y calor especifico. Transmision del calor.

Tema 3. Hidraulica. Fundamentos de hidraulica. Hidrostatica. Hidrodinamica. Régimen
laminar y turbulento. Pérdidas de carga. Viscosidad.

Tema 4. Medidas en liquidos. Medida de la presion, velocidad y caudal. Contadores de
agua fria y caliente.

Tema 5. Electricidad.- Fundamentos de electricidad. Medida y unidades. Intensidad,
tension, aislamiento, impedancia, resistencia, inductancia, condensador. Corriente continua y
alterna. Corriente alterna trifasica. Potencia activa, potencia reactiva y potencia aparente. Factor
de potencia.

Tema 6. Calefaccion. Confort. Pérdidas de calor. Conduccion, conveccion y radiacion.
Coeficientes de transmision. Normativa aplicable.

Tema 7. Elementos calefactores. Radiadores. Ubicacion. Conexion de tuberias. Célculo
de emision calorifica.

Tema 8. Calderas. Partes de una caldera. Clasificacion de las calderas. Seguridad en
una caldera. Mantenimiento. Normativa aplicable. Rendimiento de calderas. Pérdidas térmicas.
Balance térmico. Factores que influyen en el rendimiento.

Tema 9. Combustion. Pardmetros de la combustion. Combustibles. Analisis de la
combustion. Normativa aplicable.

Tema 10. Regulacién. Conceptos sobre regulacion automética. Modos de regulacion.
Equilibrio térmico e hidraulica en instalaciones. Normativa aplicable.

Tema 11. Climatizacion. Fundamentos de Frio. Confort. Elementos de la instalacion.
Normativa aplicable.

Tema 12. Motores eléctricos. Esquemas de maniobras de fuerza y mando. Esquemas de
conexion de automatismo mediante contactores.

Tema 13. Abastecimiento de agua. Criterios de disefio en abastecimiento de agua. Tipos
de redes. Consumo diario y caudal punta. Criterios de mantenimiento.

Tema 14. Fontaneria. Criterios de disefio en instalaciones de agua caliente. Criterios de
disefio en agua fria. Mantenimiento de las instalaciones. Normas basicas para las instalaciones
interiores de suministro de agua.

Tema 15. Ascensores. Definiciones. Maquinas y cuartos de maquinas. Cabina y
contrapeso. Suspension, compensacion paracaidas y limitador de velocidad. Dispositivos de
seguridad.

Tema 16. Albafiileria. Cimentacién. Forjados. Paredes y tabiques. Muros de carga. Tipos.
Definiciones basicas. Cubiertas: tipologia y aspectos bésicos. Alicatados y solados.

Tema 17. Electricidad: Grado de electrificacion de las viviendas. Lineas y elementos de
instalaciéon. Criterios de mantenimiento. Protecciones. Lineas repartidoras. Instalaciones
especiales.

Tema 18. Carpinteria. Elementos estructurales. Aluminio, PVC y otros materiales.
Instalaciones, mantenimiento y conservacion.

Tema 19. Tratamiento de aguas y torres de refrigeracion. Prevencion de Legionella.

Tema 20. Instalaciones y equipos de emergencia. Instalaciones eléctricas en locales de
publica concurrencia.

Tema 21. Reglamentos de instalaciones térmicas en los edificios.

Tema 22. Normas basicas de edificacién CP196.

Tema 23. Reglamento electrotécnico de baja tension e instrucciones técnicas
complementarias.

Tema 24. Reglamento de instalaciones de proteccién contra incendios.

Tema 25. Reglamento de instalaciones de gas en locales destinados a usos domésticos,
comerciales y colectivos. Reglamento de instalaciones de gas en edificios habitados.

Tema 26. Planes de emergencia y evacuacion del centro

Tema 27. Convenio colectivo de la Junta de Comunidades de Castilla la Mancha

Tema 28. Seguridad y salud en las tareas especificas de jefe de mantenimiento.
Precauciones especiales. Medidas de proteccion

Tema 29. La igualdad efectiva de mujeres y hombres. Politicas publicas de igualdad.



