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La Constitucion Espafiola de 1978 reconoce el derecho a la proteccién de la salud como:
a) Un derecho fundamental

b) Una libertad fundamental

¢) Uno de los principios rectores de la politica social y econémica

d) Un deber de los ciudadanos

En base a lo establecido en la Constitucion Espafiola de 1978, el Estado se organiza
territorialmente en:

a) Municipios, provincias y comunidades autonomas

b) Comunidades autbnomas

c) Provincias y comunidades autbnomas

d) Municipios y provincias

Conforme a la Ley 40/2015, de Régimen Juridico del Sector Publico, forman parte del sector
publico institucional:

a) Las entidades que integran la Administracion Local

b) Las Administraciones de las Comunidades Autbnomas

c) Latotalidad de las universidades de titularidad privada

d) Las entidades de derecho privado vinculadas o dependientes de las Administraciones Publicas

Segun la Ley 40/2015, en un 6rgano colegiado, no podra ser objeto de deliberacién o acuerdo
ningun asunto que no figure incluido en el orden del dia, salvo que:

a) Asistan todos sus miembrosy se declare la urgencia del asunto por el voto favorable de la mayoria
b) Asistan el Presidente y Secretario

c) Asistan el Presidente o, en su caso, quien le supla y al menos dos tercios de sus miembros

d) Asistan el Secretario y la mitad de sus miembros

La Ley 39/2015, del Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones Publicas
establece que el plazo para la interposicién de un recurso de alzada, si el acto fuera expreso,
seré:

a) Deun mes

b) De dos meses

c) De seis meses

d) De diez dias

Segun lo previsto en la Ley 39/2015, del Procedimiento Administrativo ComiUn de las
Administraciones Publicas, siempre que por Ley o en el Derecho de la Unién Europea no se
exprese otro cOmputo, cuando los plazos se sefialen por dias, se entiende que estos son:

a) Habiles, excluyéndose del computo sélo los festivos

b) Habiles, excluyéndose del cémputo sélo los sabados y los domingos

c) Habiles, excluyéndose del computo los sabados, los domingos y los declarados festivos

d) Naturales

De conformidad con la Ley 4/2011, del Empleo Publico de Castilla-La Mancha, el personal
nombrado con caracter no permanente, para el desempefio de funciones propias del personal
funcionario es:

a) Personal laboral

b) Personal eventual

c) Personal funcionario de carrera

d) Personal funcionario interino

El control interno de la gestion econdmica y financiera del sector publico de la Junta de
Comunidades de Castilla-La Mancha se realizara por:

a) El Consejo de Gobierno de la Regién

b) El Tribunal Superior de Justicia de Castilla-La Mancha

c) Las Cortes de Castilla-La Mancha

d) LaIntervencion General

Segun la Ley 9/2017, de Contratos del Sector Publico, la publicaciéon de la informacion relativa a
contratos menores debera realizarse al menos:

a) Trimestralmente

b) Anualmente

c) Cada dos afios

d) Cada tres afios
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El procedimiento ordinario de concesiéon de subvenciones se tramitara:
a) Enrégimen de concesion directa

b) Enrégimen de concurrencia competitiva

¢) Mediante procedimiento negociado sin publicidad

d) Mediante un didlogo competitivo

¢, Qué érgano de la Union Europea es elegido por sufragio directo cada cinco afios?
a) La Comision Europea

b) El Parlamento Europeo

c) El Tribunal de Justicia Europeo

d) El Consejo de la Unién Europea

El Consejo Consultivo de Castilla-La Mancha es:

a) El 6rgano que ejerce la iniciativa legislativa de la Region

b) El 6rgano de apoyo de los miembros del Consejo de Gobierno autonémico

c) El superior 6rgano consultivo de la Junta de Comunidades y de las Corporaciones Locales de la
Comunidad Autébnoma

d) El érgano responsable de la ejecucién de la accion del Gobierno regional

Segun el articulo 33 del Estatuto de Autonomia de Castilla-La Mancha, es competencia de la
Junta de Comunidades la funcién ejecutiva en materia de:

a) Gestion de la asistencia sanitaria de la Seguridad Social

b) Promocién, prevencién y restauracion de la salud

c) Sanidad e higiene

d) Coordinacion hospitalaria en general, incluida la de la Seguridad Social

Las Cartas de Servicios de la Administracion de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha
seran aprobadas por:

a) El 6rgano gestor competente por razén de la materia

b) La Inspeccién General de Servicios

c) La Comision de la Administracion Electrénica y Simplificacion de Tramites Administrativos

d) La Comision de Simplificacion y Actualizacion de Procedimientos

Conforme al Decreto 12/2010, por el que se regula la utilizacion de medios electrénicos en la

actividad de la Administracion de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha:

a) Existird un registro electrénico en cada consejeria integrado en el registro Unico

b) Existird un solo registro electrénico integrado en el registro Unico

c) Existird un registro electrénico en cada consejeria y organismo auténomo integrado en el registro
unico

d) Existird un registro electrénico en cada delegacion provincial de cada consejeria integrado en el
registro Unico

Segun la Ley 12/2010, de igualdad entre mujeres y hombres de Castilla-La Mancha, el Plan
Estratégico paralalgualdad de Oportunidades, sera aprobado por:

a) El Consejo de Gobierno

b) ElInstituto de la Mujer de Castilla-La Mancha

¢) La Consejeria de Igualdad y Portavoz

d) Las Cortes de Castilla-La Mancha

La Ley 4/2016, de Transparencia y Buen Gobierno de Castilla-La Mancha, regula que la
informacion objeto de publicidad activa, asi como aquella que se considere de interés en materia
de transparencia, estard disponible a través de:

a) Las Cortes Regionales

b) El Diario Oficial de Castilla-La Mancha

c) El Portal de Transparencia

d) ElRegistro Unico

Excepto en los supuestos en que la ley exija la asistencia de los titulares de la patria potestad o
tutela para recabar el consentimiento, el tratamiento de los datos personales de un menor de
edad, Unicamente podra fundarse en su consentimiento cuando sea mayor de:

a) 10 afios

b) 14 afios

c) 12 afios

d) Los menores de edad no pueden dar consentimiento para el tratamiento de los datos personales
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La Ley 33/2011, General de Salud Publica, tipifica como infraccion grave:

a) La realizacion de conductas u omisiones que produzcan un riesgo o un dafio muy grave para la
salud de la poblacién

b) Lareincidencia en la comisién de infracciones leves, en los Ultimos doce meses

¢) Elincumplimiento de la normativa sanitaria vigente, si las repercusiones producidas han tenido una
incidencia escasa o sin transcendencia directa en la salud de la poblacién

d) Lareincidencia en la comision de faltas graves en los ultimos 5 afios

Segun la Ley 14/1986, General de Sanidad, es una funcion del Consejo de Salud de Area:

a) Formular las directrices en politica de salud y controlar la gestion del Area, dentro de las normas y
programas generales establecidos por la Administracion autonémica

b) La propuesta de nombramiento y cese del gerente del Area de Salud

c) Laaprobacién del anteproyecto y de los ajustes anuales del Plan de Salud de Area

d) Verificar la adecuacion de las actuaciones en el area de Salud a las normas y directrices de la
politica sanitaria y econémica

La ordenacidn y las actuaciones del Sistema Sanitario en la Comunidad Autbnoma de Castilla-La

Mancha responden a los siguientes principios informadores:

a) Equidad y superacion de las desigualdades territoriales o sociales en la prestacion de los servicios
sanitarios

b) Descentralizacion, desconcentracion, coordinacion y responsabilidad en la gestion

¢) Humanizacién de los servicios y maximo respeto a la dignidad de los ciudadanos

d) Todos los anteriores

De acuerdo al calendario de vacunaciones infantiles de Castilla-la Mancha, la vacuna de
meningococo conjugada frente alos serogrupos A, C, W e Y se administra:

a) Alos 2 meses, 4 mesesy 11 meses

b) Alos 2 meses, 11 mesesy 15 meses

c) Alos 12 afios

d) Alos 4 meses, 12 mesesy 6 afios

El Plan de Salud de Castilla-La Mancha Horizonte 2025 considera como pilar estratégico de la
politica sanitaria de Castilla-La Mancha:

a) La humanizacién de la asistencia

b) La sostenibilidad, prevencion y promocion

c) El desarrollo competencial de los profesionales

d) Todos los anteriores

En Epidemiologia, la incidencia acumulada:

a) Es la proporcion de personas de una poblacién que padecen la enfermedad al inicio de un periodo
de tiempo determinado

b) Se calcula dividiendo el nUmero de casos nuevos de una enfermedad a lo largo de un periodo de
tiempo entre la poblacion libre de esa enfermedad al inicio del periodo de tiempo

¢) Se calcula dividiendo el nimero de casos nuevos de una enfermedad entre el nimero de poblacién
promedio

d) Se calcula dividiendo el nimero de casos existentes de una enfermedad en un momento puntual,
dividido entre en total de la poblacién en ese mismo momento

Indigue cual de las siguientes enfermedades es de declaracién urgente con envio de datos
epidemiolégicos bésicos:

a) SARS

b) Sifilis

c) Hepatitis B

d) Herpes Zéster

La Direccion de la Red de Vigilancia Epidemiologica de Castilla-la Mancha corresponde a la
persona que ejerza el cargo de:

a) Consejero o Consejera de Sanidad

b) Jefe o Jefa de Servicio de Epidemiologia

c) Director o Directora General de Salud Publica

d) Delegado o Delegada Provincial de la Consejeria de Sanidad en cada provincia
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En estadistica sanitaria, cual de las siguientes es una medida de dispersion:
a) Media

b) Mediana

c¢) Moda

d) Varianza

El RAPEX es el:

a) Sistema de Intercambio Rapido de Informacion en materia de consumo a nivel estatal, de productos
no alimentarios

b) Sistema de Intercambio Réapido de Informacién en materia de consumo a nivel de la Unién
Europea, de productos no alimentarios

c) Sistema unificado de alerta de productos peligrosos para los consumidores de la Unién Europea,
gue abarca todo tipo de productos no alimentarios, incluidos los productos farmacéuticos

d) Sistema de Intercambio Rapido de Informacion en materia de consumo de productos no peligrosos

En un laboratorio de ensayo acreditado por la norma UNE-EN-ISO 17025:2017, el mantenimiento
de la acreditaciéon se estructura ciclos siendo reevaluado antes de la finalizacion de éstos, siendo
el tercer ciclo de un maximo de:

a) lafo
b) 4 afos
c) 5afos
d) 10 afios

Las lamparas de catodo hueco son fuentes de radiacién utilizadas en los métodos analiticos de:
a) Potenciometria

b) Fluorescencia molecular

c) Titulacién electroquimica

d) Absorcién atbmica

En un proceso cromatografico en el cual, el tipo de equilibrio entre las fases se basa en la
particion entre liquidos inmiscibles, el método se considera:

a) De exclusion por tamafio

b) Gas - liquido

¢) Solido- Liquido

d) Liquido - Liquido

En los andlisis de aceites y grasas se considera un parametro de pureza la determinacion de:
a) Indice de iodo

b) Indice de peréxidos

c) Compuestos polares

d) indice de acidez

En el método para la determinacién de sulfatos en aguas de consumo por nefelometria, el
reactivo de precipitacion es:

a) Reactivo de Zambelli

b) Formazina

c) Acido sulfanilico

d) Cloruro Barico

El Caldo Fraser, se usa como medio de enriquecimiento selectivo en la determinacion de analisis
en alimentos del microorganismo:

a) Listeria monocytogenes

b) Salmonella spp

c¢) Campylobacter jejuni

d) Estafilococos aureus

Indigue cudl de los siguientes eventos se analiza mediante indicadores de salud y cambio

climéatico de categoria basica:

a) Los efectos en salud expresados como casos de enfermedad derivados de la presencia de
vectores transmisores de patologias de interés en nuestro entorno geografico

b) Los efectos en salud de las altas temperaturas y eventos climaticos extremos

c) Los efectos en salud poblacional expresados como nimero de brotes de enfermedades de
transmision hidrica durante eventos climéticos extremos

d) Los potenciales efectos en salud sobre el sistema respiratorio de tipo urgente derivados de la
presencia de determinados tipos polinicos en la atmésfera
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Cual de las siguientes enfermedades es transmitida por garrapatas:
a) Tifus

b) Leishmaniasis

c) Enfermedad de Lyme

d) Tripanosomiasis americana

Segun la legislacién de envases y residuos de envases, todo procedimiento que permita el
aprovechamiento de los recursos contenidos en los residuos de envases, incluida la incineracién
con recuperacidon de energia, sin poner en peligro la salud humana y sin utilizar métodos que
puedan causar perjuicios al medio ambiente, se denomina:

a) Valorizacién

b) Reciclado

¢) Eliminacién

d) Recuperacion

De acuerdo con la Ley 2/2020, de Evaluacién Ambiental de Castilla-La Mancha, sefiale quién
emite el Informe Ambiental Estratégico:

a) El promotor

b) El 6rgano ambiental

c) El 6rgano sustantivo

d) Las administraciones publicas afectadas

Indique cual de los siguientes efectos sobre la salud es producido por los nitritos:
a) Hipertension

b) Atonia muscular

c) Metahemoglobinemia infantil

d) Toxicidad hepatorrenal

Cual de los siguientes procesos unitarios es la Ultima etapa en el proceso de tratamiento de agua
para abastecimiento:

a) Ablandamiento

b) Desinfeccion

c) Ajuste de pH

d) Aireacién

Cual de los siguientes es considerado un parametro indicador por el Real Decreto 140/2003, por
el que se establecen los criterios sanitarios de la calidad del agua de consumo humano:

a) Hierro
b) Cobre
c) Plomo

d) Antimonio

En relacion con los abastecimientos de agua de consumo humano, sefiale la opcién verdadera:

a) El objetivo minimo de dotacion de agua es de 200 litros por habitante y dia

b) Los productos o materiales de construccién en contacto con el agua de consumo humano deben
estar homologados por el Ministerio de Industria, Comercio y Turismo

c) Las redes de distribucidn seran en la medida de lo posible de disefio mallado

d) Las conducciones de agua desde la captacion deben ser siempre cerradas

Seiale el contenido de residuo seco correcto para efectuar la menciéon “de mineralizacion débil”
en el etiquetado de un agua mineral natural:

a) Hasta 500 mg/l

b) De 500 a 1.500 mg/l

c) Mas de 1.500 mg/l

d) No se permite dicha mencion en el etiquetado de un agua mineral natural

En una piscina de uso publico, ¢cudl es la frecuencia del control periédico establecido por el
Decreto 72/2017, por el que se establecen las condiciones higiénico-sanitarias de las piscinas en
Castilla-La Mancha?

a) Después de un cierre temporal

b) Dos veces al dia

c) Diario

d) Mensual
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Respecto al tratamiento de las aguas residuales y conforme a la legislacién de aplicacion:

a) Un habitante-equivalente (h-e) es la carga organica biodegradable con una demanda bioquimica de
oxigeno de 5 dias (DBO5) de 30 gramos de oxigeno por dia

b) La DBO es la cantidad de permanganato potasico necesario para oxidar la materia organica de un
agua

c) El valor de concentracion de DQO establecido por la normativa como requisito para los vertidos
procedentes de instalaciones de tratamiento de aguas residuales urbanas es 125 mg/l de oxigeno

d) En el tratamiento primario, el total de solidos en suspensién se debe reducir al menos un 20%
respecto del valor antes del tratamiento

En relacion con el Sistema de Intercambio Rapido de Informaciéon sobre Productos Quimicos

corresponde a las Comunidades Autbnomas:

a) Informar al Consejo Interterritorial de Salud

b) Solicitar informacion a otras Comunidades Autdbnomas y al Ministerio de Sanidad, segun lo estimen
conveniente

c) Difundir los datos obtenidos

d) Sistematizar la recogida de informacién

En virtud del Reglamento (CE) 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, relativo al

registro, la evaluacion, la autorizacién y la restriccién de las sustancias y mezclas quimicas, es

correcto que:

a) Entré en vigor el 1 de junio de 2006

b) Las sustancias contenidas en articulos estan fuera de su ambito de aplicacion

c) Se tendré que registrar toda aquella sustancia importada en cantidades iguales o superiores a una
tonelada anual

d) Se debera solicitar una autorizacion de uso para todas las sustancias

Indigue en cudl de las siguientes situaciones, el envase que contiene una sustancia o mezcla de
venta al publico en general debe disponer de cierre de seguridad para nifios:

a) Una mezcla que contiene metanol en una concentracién del 1%

b) Una sustancia con la clasificacion “toxicidad aguda categoria 3”

¢) Una mezcla con la clasificacién “corrosiva cutédnea categoria 2”

d) Una sustancia con la clasificacion “liquido inflamable categoria 1”

En unainstalacién de agua caliente sanitaria, ¢cudl de las siguientes actuaciones debe realizarse
con una periodicidad trimestral?

a) Control de temperatura en los depésitos finales de acumulacién

b) Purga del fondo de los acumuladores

c) Determinacién de Legionella

d) Revision del estado de limpieza y conservacién en los depdsitos acumuladores

Las radiaciones ionizantes se pueden diferenciar en base a su origen, energia y capacidad de
penetracidn. De las siguientes, cudl es la presenta menor capacidad de penetracion:

a) Radiacion alfa

b) Radiacion beta

¢) Rayos X

d) Radiacion de neutrones

Segun la normativa vigente en Castilla la Mancha que regula las condiciones higiénico sanitarias
de los establecimientos donde se realizan practicas de tatuaje, para el ejercicio de la actividad
serd necesaria la obtencion de la preceptiva autorizacion por parte de:

a) El Ayuntamiento

b) La Delegacion Provincial de Sanidad

c) La Consejeria de Sanidad

d) El Ministerio de Sanidad

En base a la Ley 17/2011, de seguridad alimentaria y nutricion, es una obligacion de las

autoridades competentes respecto a los menus escolares:

a) Proporcionar en el primer mes todos los menus para el afio completo

b) Velar para que las comidas servidas sean variadas, equilibradas y estén adaptadas a las
necesidades nutricionales de cada grupo de edad

c) Facilitar bocadillos para los escolares que no puedan pagar el men(

d) Facilitar un menu para los meses estivales
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En Castilla-La Mancha, la vigilancia e intervenciéon en toxiinfecciones alimentarias es funcién de
la persona titular de:

a) La Direccion General de Salud Publica

b) La Direccion General de Consumo

c) La Direccion General de Sanidad Animal

d) La Direccion General de Asistencia Sanitaria

En virtud de la normativa de aplicacion. tendran acceso a las notificaciones de alerta,

informacion, novedades o rechazo en frontera del iIRASFF:

a) Cualquier persona que desee consultar la base de datos

b) Todos los miembros de la red de alerta y cooperacién

c) Solo los miembros que estén relacionados con un expediente dentro de cada pais de la Union
Europea

d) Solo la persona responsable de Ministerio de Sanidad de cada pais miembro de la Union Europea

Deberéan crear, aplicar y mantener un procedimiento o procedimientos permanentes basados en
los principios del APPCC, conforme al Reglamento 852/2004:

a) Las autoridades sanitarias

b) Sélo los operadores de las industrias del sector primario

c) Los operadores de la empresa alimentaria

d) La produccion primaria para uso domestico privado

De conformidad con lo establecido en la normativa reguladora del Registro Sanitario de
Empresas y Establecimientos Alimentarios de Castilla-La Mancha, corresponde resolver una
solicitud de autorizacién de un establecimiento alimentario a:

a) La persona titular de la Delegacién Provincial de Sanidad correspondiente

b) La persona titular del Servicio de Salud Publica de la Delegacion Provincial correspondiente

c) La persona titular del Distrito de Salud Puablica correspondiente

d) La persona titular de la Direccion General de Salud Publica

De conformidad con lo establecido en el Anexo | del Reglamento 2073/2005, sobre criterios
microbiolégicos aplicables a los productos alimenticios, cual de los siguientes microorganismos
tiene fijado un criterio de seguridad alimentaria en turrones y mazapanes listos para el consumo:
a) Yersinia enterocolitica

b) Escherichia coli

c) Bacilus cereus

d) Listeria monocytogenes

Cual de los siguientes metales tiene establecidos contenidos maximos en los productos
alimenticios en el anexo del Reglamento 1881/2006, por el que se fija el contenido maximo de
contaminantes en los productos alimenticios:

a) Niquel
b) Cromo
c) Mercurio
d) Hierro

Conforme al Reglamento (UE) 2017/625, el Plan nacional de control de la cadena alimentaria:

a) Se llevara a cabo en aquellos estados miembros que tiene un gran nimero de exportaciones de
productos alimentarios

b) Es obligatoria en todos los Estados miembros de la Unién Europea

c) Esrecomendable pero no obligatorio a nivel de la Unién Europea

d) Se enviaran los resultados del Plan nacional cada 5 afios a la Comision

Indigue cual de los siguientes materiales se encuentran dentro del ambito de aplicaciéon del
Reglamento 10/2011 sobre materiales y objetos plasticos destinados a entrar en contacto con
alimentos:

a) Resinas de intercambio iénico

b) Caucho

c) Siliconas

d) Capas plasticas en materiales y objetos compuestos multicapa
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En relacion con las menciones obligatorias respecto a sustancias que causan alergias e

intolerancias, el Reglamento 1169/2011 obliga a declarar:

a) Solo alérgenos que estén en una proporcién mayor del 1% en el alimento

b) Sélo los alérgenos que sean mayoritarios en el alimento

c) Solo los alérgenos en productos con envase cerrado

d) Los sulfitos en concentraciones superiores a 10 mg/l en términos de SO: total, para los productos
listos para el consumo

Conforme al Reglamento (CE) 1924/2006 relativo a las declaraciones nutricionales y de
propiedades saludables en los alimentos, puede declararse que un alimento es sin grasa:

a) Silas proteinas aportan como minimo el 30% del valor energético del alimento

b) Si el producto no contiene mas de 0,5 g de grasa por 100 gramos o 100 mililitros

¢) Cuando no contiene nada de grasas saturadas, aunque tenga otro tipo de grasas

d) Silagrasa es el 30% del valor energético del alimento

¢Cual de los siguientes es un alimento tradicional en el que se podran seguir prohibiendo el uso
de determinadas categorias de aditivos alimentarios, conforme al Reglamento 1333/2008:

a) Sobrasada de Mallorca

b) Ponche Escoces

c) Arenque ahumado de Alemania

d) Mortadela italiana tradicional

A los efectos del Real Decreto 1109/1991, se entendera por alimentos ultracongelados los
productos alimenticios en los que la temperatura del producto en todas sus partes, tras la
estabilizacion térmica, se mantenga sin interrupcidn a temperaturas iguales o inferiores a:

a) -18°C
b) —12°C
c) -8°C
d) -4°C

De conformidad con lo establecido en la Ley 7/1996, de Ordenacion del Comercio Minorista,
corresponderda otorgar las autorizaciones para el ejercicio de la venta ambulante a:

a) La Consejeria de Sanidad

b) La Delegacién Provincial de Sanidad en funcién del ambito territorial

c) La Diputacién Provincial correspondiente

d) Los Ayuntamientos en sus respectivos términos municipales

Los operadores de empresa alimentaria que sometan la leche cruda a procesos de
pasteurizaciébn a una temperatura de 72 °C, deberadn garantizar que permanece a dicha
temperatura durante:

a) 15 segundos

b) 12 segundos

¢) 10 segundos

d) 5 segundos

A los efectos de aplicacion del Reglamento 853/2004 por el que se establecen normas especificas

de higiene de los alimentos de origen animal, tendran la consideracion de “productos carnicos”

los productos transformados resultantes de la transformacién de la carne, de modo que:

a) La superficie de corte muestre que el producto posee las caracteristicas de la carne fresca

b) La superficie de corte muestre que el producto ha dejado de poseer las caracteristicas de la carne
fresca

c) Los productos a base de carne contengan un porcentaje de sal inferior al 1%

d) En los productos a base de carne picada, especias y sal, la superficie de corte muestre que el
producto posee las caracteristicas de la carne fresca

A los efectos del Reglamento 853/2004 por el que se establecen normas especificas de higiene

de los alimentos de origen animal, se entenderd por productos de la pesca preparados:

a) Los productos de la pesca sin transformar que se hayan sometido a una operacién que afecte a su
integridad anatémica, como evisceracion, descabezado, corte en rodajas, fileteado y picado

b) Los productos de la pesca transformados que se hayan sometido a una operacion que afecte a su
integridad anatdmica, como evisceracion, descabezado, corte en rodajas, fileteado y picado

c) Cualquier producto obtenido extrayendo la carne de los productos de la pesca por medios
mecéanicos que ocasionan la pérdida o alteracion de la estructura de la fibra muscular

d) Todos los animales marinos o de agua dulce, ya sean salvajes o de cria, incluidas todas las formas,
partes y productos comestibles de dichos animales
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70.

71.

72.
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74.

75.

Conforme al Real Decreto 781/2013, en los zumos de frutas a partir de concentrados no
destinados al consumidor final, debera figurar una mencién que indique la presencia y la
cantidad de zumo de limon, zumo de lima o agentes acidificantes afiadidos, indicacion que:

a) Solo podré figurar en un documento de acompafiamiento

b) Figurara en el envase, en una etiqueta unida al envase, 0 en un documento que lo acompafie

c) Solo podré figurar en el envase

d) Figurara en el envase o0 en una etiqueta, nunca podra figurar en un documento de acompafiamiento

De conformidad con lo establecido en la norma de calidad de la cerveza y de las bebidas de

malta, se entendera por mosto de malta:

a) El producto obtenido a partir de malta molida o sus extractos, mediante un proceso de extraccion
acuosa por sacarificacion enzimatica

b) El producto en polvo, obtenido por concentracion de la malta

c) El liquido obtenido por tratamiento de malta con agua potable para extraer los principios solubles
en condiciones tecnolégicamente apropiadas

d) Lamalta molida y desecada

Segun el Real Decreto 1055/2003, indique qué cantidad minima de cacao en polvo debera
contener el Chocolate en polvo, para poder denominarse asi:

a) Debera contener como minimo un 32 % de cacao en polvo

b) Deberéa contener un minimo del 50% de cacao en polvo

c) Debera contener minimo un 80% de cacao en polvo

d) No necesita contener cacao

La cantidad de las comidas testigo que deberan recogerse en establecimientos de comidas
preparadas sujetos a inscripcién en el Registro General Sanitario de Empresas Alimentarias y
Alimentos, corresponderé a una racion individual de como minimo:

a) 50 gramos

b) 100 gramos

c) 150 gramos

d) 200 gramos

Indique en cudl de los siguientes productos dentro del Reglamento (UE) 609/2013, no se podra
incorporar la vitamina A como Beta-Caroteno, conforme a su Anexo:

a) Alimentos elaborados a base de cereales y alimentos infantiles

b) Alimentos para usos médicos especiales

c) Preparados para lactantes y preparados de continuacion

d) Sustitutivos de la dieta completa para el control del peso

En virtud de la Ley 16/2003, de cohesion y calidad del Sistema nacional de Salud, el Consejo

Interterritorial del Sistema Nacional de Salud esta compuesto por:

a) La Ministra de Sanidad y los consejeros o consejeras competentes en materia de sanidad de las
comunidades auténomas

b) La Ministra de Sanidad, los consejeros o consejeras competentes en materia de sanidad de las
comunidades auténomas y los directores o directoras generales competentes en materia de salud
publica de las comunidades autbnomas

c) La Ministra de Sanidad y los directores o directoras generales competentes en materia de salud
publica de las comunidades autbnomas

d) La Ministra de Sanidad y los directores o directoras generales competentes en materia de salud
publica y ordenacion farmacéuticas del Ministerio de Sanidad

Para la actualizacion de la cartera de servicios comunes del Sistema Nacional de Salud, de

acuerdo con el Real Decreto 1030/2006, por el que se establece la cartera de servicios comunes

del Sistema Nacional de Salud y el procedimiento para su actualizacion, es correcto que:

a) Su actualizacién ha de realizarse mediante un Real Decreto del Ministerio de Sanidad

b) Para incorporar nuevas técnicas, tecnologias o procedimientos o excluir los ya existentes, sera
necesaria la evaluacion por el Ministerio de Sanidad a través de la Agencia de Evaluacion de
Tecnologias Sanitarias del Instituto de Salud Carlos Il en colaboracion con otros 6rganos
evaluadores propuestos por las comunidades autbnomas

c) Se aplicara el régimen de actualizacion previsto en esta norma a la prestacion farmacéutica

d) Se limitara la incorporacion de técnicas, tecnologia o procedimientos a la cartera de servicios
comunes, Unicamente a las que hayan sido sometidas a ensayo clinico
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77.

78.

79.

80.

81.

82.

83.

Indique la opcidn correcta respecto a la historia clinica, conforme a la Ley 5/2010, sobre

derechos y deberes en materia de salud de Castilla-La Mancha:

a) Debera ser coman para cada centro y Unica por paciente

b) En su contenido minimo no deberd incluirse la evolucion

c) Debe ser comun para todos los centros y Unica por paciente

d) En el ambito del Sistema Sanitario de Castilla-La Mancha, no deberd ser compartida entre
profesionales, centros y niveles asistenciales

El Real Decreto Legislativo 1/2015, define como “toda sustancia o mezcla destinada a ser puesta
en contacto con las partes superficiales del cuerpo humano (epidermis, sistema piloso y capilar,
ufias, labios y 6érganos genitales externos) o con los dientes y las mucosas bucales, con el fin
exclusivo o principal de limpiarlos, perfumarlos, modificar su aspecto, protegerlos, mantenerlos
en buen estado o corregir los olores corporales”, al siguiente producto:

a) Producto de cuidado personal

b) Producto cosmético

¢) Producto sanitario

d) Producto biocida

En Espafia, autorizar o denegar el acceso individualizado a medicamentos en investigacion fuera
del marco de un ensayo clinico, es competencia de:

a) Las Consejerias competentes en materia de sanidad de las Comunidades Autbnomas

b) La Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios

c) La Agencia Europea de Medicamentos

d) Dicho acceso no necesita ningn tipo de autorizacion

El procedimiento comunitario establecido para la concesion de una autorizacion de
comercializacion de un medicamento en mas de un Estado miembro cuando el medicamento ya
ha sido evaluado y autorizado en alguno de los Estados miembros, se denomina:

a) Procedimiento internacional

b) Procedimiento de reconocimiento mutuo

¢) Procedimiento descentralizado

d) Procedimiento nacional

En base al Real Decreto 1090/2015, cualquier respuesta nociva y no intencionada a un
medicamento se corresponde con:

a) Un efecto adverso

b) Una reaccién adversa grave

¢) Unareaccion adversa

d) Un acontecimiento adverso

Indigue qué establecimientos pueden realizar ventas directas de medicamentos de uso humano a

profesionales sanitarios de la medicina, la veterinaria, la odontologia y la podologia, para el

ejercicio de su actividad profesional:

a) Solo las oficinas de farmacia

b) Sélo las oficinas de farmacia y las entidades de distribucion

c) Solo las entidades de distribucién

d) Ningun establecimiento puede realizar ventas directas de medicamentos a profesionales sanitarios
para el ejercicio de su actividad profesional

Queda prohibida cualquier clase de publicidad o promocién directa o indirecta, masiva o

individualizada, de productos, materiales, sustancias, energias o métodos con pretendida

finalidad sanitaria:

a) Que proporcionen seguridades de alivio o curacion cierta

b) Que sugieran o indiquen que su uso o0 consumo potencian el rendimiento fisico, psiquico, deportivo
o sexual

¢) Que atribuyan caréacter superfluo o pretenda sustituir la utilidad de los medicamentos o productos
sanitarios legalmente reconocidos

d) Entodos los casos anteriores

En Castilla-La Mancha, las oficinas de farmacia dispondran de una superficie util minima de:
a) 80 metros cuadrados
b) 50 metros cuadrados
c) 75 metros cuadrados
d) 60 metros cuadrados
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85.

86.

87.

88.

89.

90.

91.

En Castilla-La Mancha, salvo que no exista ninguna oficina de farmacia de la zona farmacéutica o
de las zonas farmacéuticas adyacentes que estuvieran interesadas, el nimero maximo de
botiquines que podran estar vinculados a una misma oficina de farmacia sera de:

a) Tres
b) Cinco
c) Siete
d) Diez

Conforme al Decreto 23/2013, por el que se establecen los horarios de atenciéon al publico,

servicios de urgencia y vacaciones de las oficinas de farmacia y botiquines en la Comunidad

Auténoma de Castilla-La Mancha, el farmacéutico titular de la oficina de farmacia podra

ausentarse por vacaciones:

a) Hasta 30 dias naturales al afio, no ampliables

b) Hasta 30 dias naturales al afio, ampliables en periodos de duracion inferiores a 15 dias

c) Hasta 30 dias naturales al afio, ampliables en funcién de la proporcion total de guardias anuales de
las que se haga cargo

d) Hasta 24 dias habiles al afio

En virtud de la normativa de aplicacidn, en Castilla-La Mancha, las oficinas de farmacia que
pretendan elaborar a terceros férmulas magistrales deberan ser autorizadas por:

a) La Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios

b) El Colegio Oficial de Farmacéuticos de su provincia

c) La Direccion General competente de la Consejeria de Sanidad

d) No necesitan ningun tipo de autorizacion

En relacion con la financiacién publica de los medicamentos y productos sanitarios por parte del

Sistema Nacional de Salud (SNS), indique la afirmacién correcta:

a) Se incluirdn medicamentos tanto sujetos como no sujetos a prescripcion médica

b) Corresponde al Gobierno de cada Comunidad Auténoma establecer los criterios y el procedimiento
para la fijacién de precios de medicamentos y productos sanitarios financiables por el SNS

c) Se financiardn preferentemente los medicamentos indicados en el tratamiento de sindromes y/o
sintomas de menor gravedad

d) Sera necesaria su inclusion en la prestacion farmacéutica mediante la correspondiente resolucién
expresa de la unidad responsable del Ministerio de Sanidad

Como norma general y en base al Real Decreto 1718/2010, sobre receta médica y 6rdenes de
dispensacion, en cada receta médica en soporte papel se podré prescribir:

a) Un solo medicamento y un Gnico envase del mismo

b) Un solo medicamento y un nimero de envases indefinido

¢) Cuatro medicamentos y un Unico envase de cada uno

d) Solo se permite la prescripcién mediante receta electrénica

En la parte superior derecha de cada una de las caras principales del cartonaje y en el prospecto
de los medicamentos que contengan sustancias psicotrépicas que pertenezcan a las Listas I, I
o IV del anexo uno del Real Decreto 2829/1977, aparecera un simbolo que sera:

a) Un disco mitad negro mitad blanco

b) Un disco negro

¢) Uncirculo atravesado por un diametro vertical

d) No aparecera ningun simbolo

El Formulario para la notificacién de sospechas de reacciones adversas a medicamentos de uso
humano se denomina:

a) Tarjeta verde

b) Tarjeta amarilla

c) Tarjetaroja

d) Fedra

Indigque cudl de los siguientes establecimientos de dispensacion de medicamentos veterinarios,
debidamente autorizados, podré adquirir medicamentos de uso humano para ser suministrados a
veterinarios bajo la situacién de prescripciéon excepcional por vacio terapéutico:

a) Una entidad o agrupacion ganadera

b) Un establecimiento comercial detallista

c) Una oficina de farmacia

d) Cualquiera de los anteriores
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97.

98.

99.

Conforme a lo establecido en la legislacion de aplicacién, indique qué tipos de medicamentos

veterinarios son susceptibles de poder venderse a distancia:

a) Unicamente medicamentos veterinarios no sujetos a prescripcion veterinaria, salvo en causas de
fuerza mayor que pongan en riesgo la vida de los animales, en las que podran venderse a distancia
medicamentos veterinarios sujetos a prescripcion

b) Los medicamentos veterinarios sujetos a prescripcion veterinaria

c¢) Los medicamentos veterinarios sujetos a prescripcion veterinaria, salvo el caso de los antibioticos

d) Unicamente los medicamentos veterinarios no sujetos a prescripcion veterinaria

Sefiale cual de los siguientes cddigos, presente en el etiquetado y/o embalaje de un producto
sanitario, hace posible laidentificacion inequivocay la trazabilidad del mismo:

a) Elcddigo UDI

b) Elcédigo DSM

c) Elcédigo autonémico

d) Elcddigo SRN

Segun el Reglamento (UE) 2017/745 del Parlamento Europeo y del Consejo, sobre los productos
sanitarios, qué periodo de validez tiene el certificado de conformidad de un producto sanitario:

a) Un periodo improrrogable de cinco afios

b) Un periodo que no exceda de cinco afios, prorrogable a solicitud del fabricante

¢) Un periodo que no exceda de tres afios, prorrogable a solicitud del fabricante

d) Un periodo improrrogable de 3 afios

En base al Reglamento (UE) 2017/745 del Parlamento Europeo y del Consejo, sobre los productos

sanitarios, a cudél de los siguientes requisitos se encuentra obligado un fabricante de productos

sanitarios:

a) A contar con un director técnico farmacéutico y un panel de expertos

b) A disponer de un control de calidad postcomercializacion

c) A disponer de un sistema de gestibn de la calidad y un sistema de seguimiento
postcomercializacion

d) A disponer de una muestroteca

El Reglamento (CE) 1223/2009 del Parlamento Europeo y de Consejo, sobre los productos
cosmeéticos, regulala lista de sustancias prohibidas en productos cosméticos en:

a) ElAnexol

b) ElAnexoll

c) ElAnexolll

d) ElAnexo IV

Indique la respuesta correcta respecto a los dispositivos de seguridad en los envases de

medicamentos de uso humano:

a) Los medicamentos sujetos a receta médica incluidos en la lista del anexo | del Reglamento
Delegado (UE) 2016/161, no deberan llevar dispositivos de seguridad

b) Los medicamentos no sujetos a receta médica incluidos en la lista del anexo Il del Reglamento
Delegado (UE) 2016/161, no deberan llevar dispositivos de seguridad

¢) Los medicamentos de uso humano no sujetos a receta médica no deberan llevar dispositivos de
seguridad en ningln caso

d) Todos los medicamentos de uso humano deben incluir en sus envases dispositivos de seguridad

Indique cudl de los siguientes programas se encuentra incluido en el Plan de Inspeccién de
Centros, Servicios y Establecimientos Sanitarios de la Consejeria de Sanidad de Castilla-La
Mancha para el afio 2021

a) Programa de control de ortopedias

b) Programa de inspeccién de botiquines farmacéuticos

¢c) Programa de inspeccién y control de medidas de prevencién frente a Covid-19

d) Programa de control de fabricacién de productos cosméticos

Segun lo establecido en el Decreto 13/2002, de autorizaciones administrativas de centros,

servicios y establecimientos sanitarios, las autorizaciones para la puesta en funcionamiento

caducaran:

a) Sitranscurrido un afio desde su notificacion no se hubieran iniciado las obras

b) Sitranscurridos seis meses desde su notificacion, no se hubieran iniciado las actividades

¢) Sitranscurridos seis meses desde su notificacion, no se hubieran iniciado las obras o llevasen mas
de un afio interrumpidas

d) Las autorizaciones de puesta en funcionamiento no tienen caducidad
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En base a la Orden de 15 de octubre de 2002, de la Consejeria de Sanidad, de los requisitos
técnico-sanitarios de las épticas, dentro del equipamiento minimo con el que debe de contar una
Optica se encuentra:

a) Multimetro

b) Limpiador ultrasénico para la limpieza de adaptadores

¢) Negatoscopio

d) Ventilete u horno de arena

Segun la normativa reguladora de los complementos alimenticios, cual de las siguientes
sustancias, para ser utilizada, debe llevar una advertencia especifica:

a) Licopeno

b) L-triptéfano

c) Glutatién

d) L-valina

Segun el articulo 29.8 de la Ley 9/2017, de Contratos del Sector Publico, los contratos menores
no podran tener una duracion superior a:

a) Dos afos ni ser objeto de prérroga

b) Tres afos ni ser objeto de prérroga

¢) Quince meses ni ser objeto de prérroga

d) Un afio ni ser objeto de prérroga

En el Real Decreto Legislativo 1/2015, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley de

garantias y uso racional de los medicamentos y productos sanitarios, se establece que en los

centros penitenciarios y para la asistencia a los internos se podré autorizar:

a) Un servicio de farmacia atendido por un farmacéutico especialista en farmacia hospitalaria

b) Un servicio de farmacia atendido por un farmacéutico adscrito al mismo

c¢) Un depo6sito de medicamentos bajo la supervisién y control de un farmacéutico de los servicios
farmacéuticos autorizados del hospital del Sistema Nacional de Salud mas cercano

d) Un depoésito de medicamentos bajo la supervisién y control de un farmacéutico de los servicios
farmacéuticos autorizados del hospital penitenciario més cercano

En la toma de muestras de un alimento para la determinacién de Benzo (a)Pireno, segun el
Reglamento 836/2011, para un lote de menos de 50 Kg, las 3 muestras elementales deberan tener
un peso similar que como minimo serade:

a) 1gramo

b) 10 gramos

c) 100 gramos

d) 1.000 gramos

Indique para cudal de los siguientes contaminantes atmosféricos define y establece el Real
Decreto 102/2011 objetivos de calidad del aire:

a) Cianuros

b) Amianto

c) Arsénico

d) Halégenos y sus compuestos
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