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PROCESO: ESTABILIZACION
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ESPECIALIDAD: PREVENCION RIESGOS LABORALES - TECNICA

GRUPO: A2
SISTEMA DE ACCESO: LIBRE

FECHA:7 DE OCTUBRE DE 2023

INSTRUCCIONES:

* No abra este cuestionario hasta que se le indique.

* Utilice boligrafo negro o azul. Lea detenidamente antes de comenzar las insirucciones que
figuran al dorso de la “Hoja de Examen”.

* Todas las preguntas de este cuestionario tienen el mismo valor y una sola respuesta correcta.

* Compruebe siempre que el numero de respuesta que sefiale en la “Hoja de Examen” es el
que corresponde con el nimero de pregunta de! cuestionario.

* Este cuestionario consta de 90 preguntas y 5 de reserva. Las preguntas de este cuestionario
deben ser contestadas en la “*Hoja de Examen”.

* Las respuestas deberan ser marcadas en la “Hoja de Examen” teniendo en cuenta estas
instrucciones y las contenidas en la propia “Hoja de Examen”.

* El tiempo de realizacion de este ejercicio es de 110 minutos

* En la "Hoja de Examen” no debera anotar ninguna otra marca o sefal distinta de las
necesarias para contestar el ejercicio.

* Este cuestionario puede utilizarse en su totalidad como borrador.
* No olvide firmar la “"Hoja de Examen” en el lugar reservado al efecto.



Segun el articulo 15.2 del Tratado de la Unién Europea ;el Consejo Europeo esiara compuesto

por?

a) Representantes de los ciudadanos de la Unidn.

b) Un representante de cada Estado miembro, de rango ministerial.

¢) Un juez por Estado miembro.

d) Los Jefes de Estado o de Gobierno de los Estados miembros, asi como por su Presidente y por el
Presidente de la Comisién.

De acuerdo con el articulo 59 de la Constitucion Espafiola, cuando el Rey fuere menor de edad

Jquien entrara a ejercer inmediatamente la Regencia?

a) El padre y [a madre del Rey, conjuntamente.

b) El padre o la madre del Rey y, en su defecto, el pariente mayor de edad mas préximo a suceder en la
Corona.

¢) Cuatro personas nombradas por las Cortes Generales.

d) Las personas nombradas al efecto por el Congreso de los Diputados.

Conforme a lo establecido en el articulo 1.1 de la Ley Organica 9/1982, de 10 de agosto, de
Estatuto de Autonomia de Castilla-La Mancha ;en el ejercicio de qué derecho reconocido
constitucionalmente, Castilla-La Mancha accede a su autogobierno?

a) En el gjercicio del derecho de sufragio.

b) En el ejercicio del derecho de autogobierno.

¢) En el ejercicio del derecho a la autonomia.,

d) En el ejercicio del derecho de representacion territorial.

Atendiendo al articulo 29 de la Ley 11/2003, de 25 de septiembre, del Gobierno y Consejo
Consultivo de Castilla La Mancha, los Delegados Provinciales de las Consejerias en la provincia
son el drgano:

a) Central de la Consejeria en la provincia.

b) De asistencia al Consejero en la provincia.

c) Consultivos.

d) De apoyo al Consejero en la provincia.

En los términos del articulo 140.1 de la Ley 40/2015, de 1 de octubre, de Régimen Juridico del
Sector Piblico ;de acuerdo con qué principio las diferentes Administraciones Piblicas actian?
a) De acuerdo con el principio de eficiencia en la gestion de los recursos publicos.

b) De acuerdo con el principio de autodeterminacion.

c) De acuerdo con el principio de actuacion segura en el desempefio de sus funciones.

d) De acuerdo con el principic de servicio publico a la ciudadania.

El articulo 42 de la ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrative Comin de las
Administraciones Publicas, indica que cuando la notificacion se practique en el domicilio del
interesado, de no hallarse presente éste en ¢l momento de entregarse la notificacion, podra
hacerse cargo de la misma cualquier persona que se encuentre en el domicilio, haga constar su
identidad y sea:

a) Mayor de catorce afios.

b) Mayor de dieciséis afios.

c) Mayor de veinte afios.

d) Mayor de veintitn afios.

Conforme a lo establecido en el articulo 76.1 de la Ley 392015, de 1 de octubre, del
Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones Piblicas, ¢cuando podran los
interesados aducir alegaciones y aportar documentos u otros elementos de juicio, en el
procedimiento administrativo?

a) Al redactar la correspondiente propuesta de resclucién.

b) En cualquier momento del procedimiento anterior al framite de audiencia.

¢} Cuando resulte méas conveniente para los interesados.

d) Una vez dictada la resolucion del procedimiento.

Pagina 1 de 16
ESCALA TECNICA DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES - TECNICA - L
OFP 2022 ESTABILIZACION CONCURSO-OPOSICION



10.

11.
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14.

Atendiendo al articulo 118 de la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Piblico,
se consideran contratos menores cuando se trate de contratos de suministro o de servicios, los
contratos de valor estimado inferior a:

a) 15.000 euros.

b) 20.000 euros.

¢} 30.000 euros.

d) 35.000 euros.

Segun el articulo 72.1 del Decreto Legislativo 1/2002, de 19 de noviembre, por el que se aprueba
el Texto Refundido de la Ley de Hacienda de Castilla-La Mancha jcual de los siguientes es un
organo competente para la concesion de subvenciones?

a) El Consejo de Gobierno.

b) Las comisiones especializadas de las Cortes de Castilla-La Mancha.

¢} Los titulares de las Consejerfas.

d) Las unidades administrativas adscritas a los érganos directivos.

Atendiendo al articulo 12 de la Ley 4/2011,de 10 de marzo, del Empleo Plblico de Castilla-La
Mancha, solo realiza funciones expresamente calificadas como de confianza ¢ asesoramiento
especial:

a) El personal eventual.

b) El personal funcionario de carrera.

c) El personal laboral.

d) El personal interino.

Conforme a lo establecido en el articulo 101.2 del Decreto Legisiativo 1/2002, de 19 de noviembre,

por el que se aprueba el Texto Refundido de la Ley de Hacienda de Castilla-La Mancha, el control

financiero podra realizarse:

a) En régimen permanente o posterior.

b) Sin llegar a comprobar [a situacidn econdmico-financiera de la Junta de Comunidades de Castilla-La
Mancha.

¢) En régimen mixto.

d} Por los beneficiarios, las entidades colaboradoras y los terceros relacionados con las actuaciones
objeto de control financiero.

Segin el articulo 6 de la Ley 8/2019, de 13 de diciembre, de Participacién de Castilla-La Mancha,

as uno de los derechos de los titulares del derecho a la participacién:

a) De acceso a la informacion publica, sin perjuicio del régimen previsto en la legisiacion de
transparencia.

b) A ser tratados con respeto y deferencia por las autoridades y empleados pablicos.

c) A exigir las responsabilidades de las Administraciones Publicas.

d) Utilizacion de los medios de identificacion y firma electronica contemplados en esta Ley.

Segtn el articulo 12 de la Ley 12/2010, de 18 de noviembre, de igualdad entre mujeres y hombres
de Castilla-La Mancha ;cual es el instrumento del que se valdran las Administraciones ptiblicas
de Castilla-La Mancha para alcanzar el objetivo de igualdad efectiva de mujeres y hombres?

a) El acuerdo de no discriminacion por razén de sexo.

b) El plan estratégico para la igualdad de opertunidades.

¢) La estrategia regional de transversalidad.

d} La comision de igualdad.

-Atendiendo al articulo 32 de la Ley 4/2018, de 15 de diciembre, de Transparencia y Buen

Gobierno de Castilla-La Mancha, cuando la solicitud no identifique de forma suficiente la
informacion, se requerira al solicitante para que la concrete en un plazo de:

a) 10 dias.

b} 15 dias.

c) 20 dias.

d) 30 dias.
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Segun el articulo 5.1 de la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos
Personales y garantia de los derechos digitales ja qué deber estaran sujetos los responsables y
encargados del tratamiento de datos?

a) Al deber de confidencialidad.

b) Al deber derivado del principio de exactitud de los datos.

c) Al deber del tratamiento basado en el consentimiento del afectado.

d) Al deber de conservar los datos.

El articulo 6 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de Riesgos Laborales. Dispone
que el Gobierno, a través de las correspondientes normas reglamentarias y previa consulta a las
organizaciones sindicales y empresariales mas representativas, regulara entre otras materias:

a) Elaboracién y normalizacién de guias de actuacion.

b) Condiciones de trabajo o0 medidas preventivas especificas en trabajos especialmente peligrosos.

c) Los procedimientos de evaluacion de los riesgos para la salud de los trabajadores, y los requisitos
méximos que deben reunir las condiciones de trabajo para la proteccion de la seguridad y la salud de
los trabajadores.

d) Los requisitos minimos que deben reunir los lugares de frabajo para la proieccion de [a seguridad de
los trabajadores.

El articulo 3 del Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de
seguridad y salud relativas a la utilizacion por los trabajadores de equipes de proteccién
individual, indica que la obligacidn de determinar los puestos de frabajo en los que debe
recurrirse a la proteccién individual recae en:

a} En el trabajador designado para realizar actividades de prevencion.

b} En el servicio de prevencién, propio o ajeno.

c) En el empresario.

d} En el delegado de prevencion.

En aplicacion del Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las normas
para comercializacién y puesta en servicic de las maquinas, se confiere la plena responsabilidad
de la conformidad de las maquinas:

a) Al érgano competente de la Administracién publica.

b} Al Organismo de Control Autorizado responsable.

c) Al fabricante.

d} Al empresario.

El Reglamento que regula la clasificacian, etiquetado y envasado de sustancias y mezclas es:
a) Reglamento (CE) n° 1272/2011 de 16 de diciembre de 2011.
b} Reglamento (CE) n® 1272/2008 de 16 de diciembre de 2008.
c) Reglamento (CE) n® 1907/2006 de 16 de diciembre de 2006.
d} Reglamento {CE) n°® 1907/2009 de 16 de diciembre de 2009.

Segin el articulo 3 del Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccion de la

salud y la seguridad de los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de

la exposicion a vibraciones mecanicas, para la vibracion transmitida al sistema mano-brazo:

a) El valor limite de exposicién diaria normalizado para un periodo de referencia de ocho horas se fija
en 0,5 m/s?

b) El valor limite de exposicién diaria normalizado para un periodo de referencia de ocho horas se fija
en 2,5 m/s?

¢) El valor limite de exposicion diaria normalizado para un periodo de referencia de ocho horas se fija
en 1,15 m/s?

d) El valor limite de exposicion diaria normalizado para un periodo de referencia de ocho horas se fija
en 5 m/s?
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24,

25,

26.

Segun el articulo 3 del Real Decreto 488/1997 de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de
seguridad y salud relativas al frabajo con equipos que incluyen pantallas de visualizacion, si la
evaluacion pone de manifiesto que la utilizacién por los trabajadores de equipos con pantallas de
visualizacion supone un riesgo para su seguridad y salud, el empresario adoptara las medidas
técnicas u organizativas necesarias para eliminar o reducir el riesgo al minimo posible. En
particular:

a) Debera reducir la duracién maxima del trabajo continuade en pantalla, crganizando la actividad diaria
de forma que esta tarea se alterne con otras ¢ estableciendo las pausas necesarias cuando la
alternancia de tareas no sea posible o no baste para disminuir el riesgo suficientemente.

b) Debera reducir la duracién maxima del trabajo, organizando la actividad alternando tareas de forma
obligatoria con el fin de disminuir el riesgo suficientemente.

¢) Debera reducir la duracién maxima del trabajo continuado, organizando la actividad alternando
tareas y estableciendo las pausas de forma obligatoria para disminuir el riesgo suficientemente.

d) Deberd reducir al minimo posible la duracién del trabajo continuado, organizando la actividad diaria
de forma alterna con otras y estableciendo pausas para disminuir el riesgo suficientements.

Atendiendo al documento divulgativo “Posturas de trabajo. Evaluacién del riesge” publicado por
el INSHT, actual Instituio Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo, el método OWAS ademas
de permitir la evaluacion de las posturas registradas en un puesto de trabajo, evalaa:

a) La aceptabilidad de las posturas en funcién de la tarea.

b) La aceptabilidad de las posturas en funcién de la actividad.

c) La aceptabilidad de las posturas en funcién de la fase de trabajo.

d} La aceptabilidad de las posturas por el tiempo de exposicion.

Conforme al articulo 10 del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el

Reglamento de los Servicios de Prevencion, la organizacién de los recursos necesarios para el

desarrollo de las actividades preventivas se realizara por el empresario:

a} A traves de alguna de las modalidades previstas en el capitulo [Il de dicho real decreto.

b) Atraveés de alguna de las modalidades previstas en el Anexo | de dicho real decreto.

¢} A través del concierto con una entidad especializada en todos [os casos en los que los riesgos no
puedan evitarse.

d) En actividades sin riesgo, a través de la herramienta Prevencioni0.

Con relacion al contenido de la planificacion preventiva, $en qué supueste ha de establecerse un
programa anual de actividades, de acuerdo al Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se
aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencién?

a) En el caso de que el periodo en que se desarrolle |la actividad preventiva sea superior a un afo.

b) En el caso de que la planificacion preventiva sea realizada por un trabajador designado.

¢) En el caso de que la planificacion preventiva sea realizada por un servicio de prevencion ajeno.

d) En el caso de gue se hayan detectado riesgos especiales que lo hagan necesario.

{Qué nombre recibe la imagen situada sobre una superficie luminosa que obliga a un
comportamiento determinado, de acuerdo a lo establecido en el articulo 2 del Real Decreto
485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacion de seguridad y
salud en el trabajo?

a) Pictograma.

b) Anagrama.

c) Color de sequridad.

d) Panel.

¢ Qué porcentaje minimo de superficie de la sefial ha de cubrir el fondo amarillo en una seial de
advertencia, de acuerdo a lo establecido en el anexo lll del RD 485/1997, de 14 de abril, sobre
disposiciones minimas en materia de sefalizacién de seguridad y salud en el trabajo?

a) 33 por 100.

b} 40 por 100.

¢) 30 por 100.

d} 50 por 100.
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¢ Queé instruccidon técnica complementaria forma parte del Real Decreto 656/2017, de 23 de junio,
per el que se aprueba el Reglamento de Almacenamiento de Productos Quimicos y sus
Instrucciones Técnicas Complementarias?

a) ITC MIE APQ-0. Medidas de seguridad generales.

b} ITC MIE APQ-3. Almacenamiento de boro.

c) ITC MIE APQ-0. Definiciones generales.

dy ITC MIE APQ-6. Almacenamiento de perdxidos orgdnicos y de materias comburentes.

¢En qué supuesto ha de entrar en funcionamiento autormaticamente el alumbrado de seguridad
de un local de piblica concurrencia, de acuerdo a lo establecido en la ITC-BT-28 del Real Decreto
842/2002, de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamenteo electrotécnico para baja tensién?
a) Cuando la tensién del alumbrado general baje a menos del 90% de su valor nominal.

b) Cuando la tensién del alumbrado de emergencia baje a menos del 70% de su valor nominal.

¢) Cuando la tensién del alumbrado general baje a menos del 70% de su valor nominal.

d) Cuando el dia esté cubierto y la iluminacion natural sea inferior a la habitual.

¢ Queé condicion o caracteristica determina la clasificacion de los locales en los que se ubican las
instalaciones frigorificas en las categorias A, B y C, de acuerdo a lo establecido en el articulo 7
del Real Decreto 552/2019, de 27 de septiembre, por el que se aprueban el Reglamento de
seguridad para instalaciones frigorificas y sus instrucciones técnicas complementarias?

a) La accesibilidad.

b} El volumen de refrigerante del sistema.

¢} El nivel de riesgo potencial de la instalacion frigorifica.

d} Eltipo de refrigerante del sistema.

£ Qué distancia entre el nivel de apoyo y el nivel del terreno o del suelo ha de superarse en la
instalacién de un andamio sobre una azotea para que sea obligatoria la elaboracién de un plan
de montaje, utilizacion y desmontaje, salvo las excepciones previstas en el RD 12151997, de 18
de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la
utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo?

a) 6 melros.

b) 12 metros.

c} 20 metros.

d) 24 metros.

Teniendo en cuanta la NTP 704 “Sindrome de estar quemado por el trabajo o burnout (l):
definicion y proceso de generacion” del INSHT, actual Instituto Nacional de Seguridad y Salud en
el Trabajo. ;Cudl esta considerado elemento clave del sindrome SQT?

a) Intensidad de la atencidn.

b) El trabajoc emocional.

¢) Desequilibrio entre esfuerzo y recompensa.

d} Exposicion a discriminacién.

Segun el anexo | del Real Decreto 513/2017, de 22 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento
de instalaciones de proteccién contra incendios, la distancia maxima a recorrer, desde cualquier
punto gue deba considerarse como origen de evacuacion, hasta alcanzar un pulsador de alarma:
a) No debera superar los 50 metros.

b) No debera superar los 25 metros.

¢) No debera superar los 15 metros.

d) No debera superar los 20 metros.

Segun lo indicado en la NTP 223: “Trabajos en recintos confinados” del INSHT, actual Instituto
Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo, a efectos de seguridad, se considera que un
espacio confinado es muy peligroso cuando exista concentracién de sustancia inflamable por
encima del:

a) 10% del limite inferior de inflamabilidad.

b} 20% del limite inferior de inflamabilidad.

c) 5% del limite inferior de inflamabilidad.

d} 25% del [imite infericr de inflamakbilidad.
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Segun el articulo 21 del Real Decreto 337/2014, de 9 de mayo, por el que se aprucbha el

Reglamentc sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en instalaciones eléctricas de

alta tension y sus Instrucciones Técnicas Complementarias ITC-RAT 01 a 23. ;Quién realizara las

inspecciones periddicas de las instalaciones?

a) Las empresas habilitadas para el mantenimienfo y conservacion de instalaciones eléciricas en alta
tension.

b) Organismos de Control Habilitados en este campo reglamentario.

c) Elorganismo competente correspondiente de la Comunidad Autonoma.

d) El personal de mantenimiento de la instalacion.

De acuerdo al Real Decreto 919/2006, de 28 de julio, por el que se aprueba el Reglamento técnico
de distribucién de combustibles gaseosos y a la ITC-ICG 07 “Instalaciones receptoras de
combustibles gaseosos”, jcada cuanto tiempo se realizard la revision periddica de las
instalaciones receptoras no alimentadas desde redes de distribucion?

a) Cada 2 afios.

b) Cada 10 afios.

c) Cada 15 afios.

d) Cada 5 anos.

Atendiendo a lo dispuesto en la Guia Técnica del Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el
Trabajo que desarrolla el Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicién al
amianto, ;cual de las siguientes medidas disminuye la dispersidn de fibras al ambiente?

a) Utilizar procedimientos de trabajo que no supongan la rotura o fragmentacién de los MCA.

b) Limpieza y recogida continua de los residucs que se generen.

¢) Empleo de herramientas manuales o de baja velocidad que no produzcan fuertes vibraciones.

d) Recubrimiento del suelo con material plastico.

Conforme al articulo 7 del Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las

disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al

amianto, ¢ cudl de las siguientes es una medida organizativa?

a) Los lugares donde se realicen las actividades sean objeto de la prohibicion de beber, comer y fumar.

b} Los trabajadores dispondran de instalaciones sanitarias apropiadas y adecuadas.

¢} El empresario se responsabilizara del lavado y descontaminacién de la ropa de trabajo.

d) Se dispondrd de un lugar determinado para el almacenamiento adecuado de los equipos de
proteccion y se verificard que se limpien y se compruebe su buen funcionamiento.

De acuerdo al articulo 5.2 del Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccion de la

salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion al

ruido, al aplicar los valores limite de exposicion, en la determinacién de la exposicion real del

trabajador al ruido:

a} Se tendra en cuenta la atenuacion que procuran los protectores auditivos individuales utilizados por
los trabajadores.

b) No se tendran en cuenta la atenuacion producida por los protectores auditivos individuales utilizados
por los trabajadores.

c) Se tendra en cuenta la atenuacion de los protectores auditivos, pero solo en el calculo del nivel de
pico.

d) Se tendra en cuenta la atenuacidn de los protectores auditivos, pero solo para el calculo del nivel
diario equivalente.

Segun establece el articulo 7 del Real Decreto 286/2006, 10 marzo, sobre la proteccion de la salud
y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién al ruido, si
en un puesto de trabajo los valores de exposiciéon a ruido son LAeq,d= 82 dB (A) yLpico= 136
dB(C), el empresario estara obligado a:

a) Sefalizar apropiadamente los lugares de trabajo en los que se superen dichos limites.

b) Establecer y ejecutar un programa de medidas tecnicas y organizativas.

¢) Poner a disposicién de los trabajadores protectores auditivos individuales.

d) Realizar controles médicos (audiometrias) a los trabajadores cada cuatro afios.
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Como indica la NTP 322: “Valoracion del riesgo de estrés térmico, indice WBGT”, del INSHT,
actual Instituto Nacional de Seguridad y Satud en el Trabajo, cuando la temperatura no es
constante en los alrededores del puesto de trabajo, debe hallarse este indice realizando tres
mediciones, ;cual es la altura sobre el suelo a la que hay que realizar dichas mediciones, si la
posicién del puesto de trabajo es de pie?

a)a01m,05m,y1.7m.

by a0dm, 1.1m,y 1.7 m.

c)alim08m,y1.1m.

d)al0im, t.0m,y 1.9 m.

Segun la NTP 922 “Estrés térmico y sobrecarga térmica: evaluacion de riesgos (1)’ del INSHT,
actual Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo, el estrés térmico corresponde a:

a) Un efecto que las condiciones ambientales extremas causan en los trabajadores expuestos.

b) La carga neta de calor a la que los trabajaderes estan expuestos y que resulia de la contribucién
combinada de las condiciones ambientales del lugar donde trabajan, la actividad fisica que realizan y
las caracieristicas de la ropa que llevan.

c) La carga neta de calor que reciben los trabajadores expuestos y que resulta de la interaccion entre
las condiciones ambientales y las caracteristicas de la ropa gue llevan.

d) La carga neta de calor que reciben los trabajadores expuestos y gue resulta de la interaccion entre el
calor metabélico del trabajo y ias caracteristicas de ia ropa que llevan.

¢ Cual es la definicidn de riesgo laboral grave e inminente, segin establece el articulo 4 de la Ley

3111995 de 8 de noviembre, de prevencion de Riesgos Laborales?

a) Aquel que resulta muy probable que se materialice y pueda suponer un dafio para la salud de los
trabajadores.

b} Aquel que resulte probable racionalmente que se materialice en un future inmediato o pueda suponer
un dafio grave para la salud de los trabajadores.

c) Aquel que resulte probable racionalmente que se materialice en un futuro inmediato y pueda suponer
un dafio grave para la salud de los trabajadores.

d) Aquel que resulte probable que se materialice y pusda suponer algin dafio para la salud de los
trabajadores.

Segin indica el libro “SEGURIDAD EN EL TRABAJO” editado por el INSHT, actual Instituto de
Seguridad y Salud en el Trabajo, ;qué tipo de técnica de seguridad es la formacion y
adiestramiento en las tareas?

a) Especifica.

b) Analitica.

c) Operativa.

d) Conceptual.

£ Qué normativa aprueba el cuadre de enfermedades profesionales en el sistema de la Seguridad
Social?

a) Orden TAS/1209/2008, de 10 de noviembre.

b) Real Decreto 1299/2006, de 10 de noviembre.

c) Decreto Ley 1299/2006, de 10 de noviembre.

d) Ley 31/1995, de 10 de noviembre.

Segun el articulo 156 del Real Decreto Legislativo 8/2015, de 30 de octubre, por el que se aprueba

el texto refundido de la Ley General de la Seguridad Social, NO tendra consideracién de

accidente de trabajo:

a) Los acaecidos en actos de salvamento y en otros de naturaleza analoga, cuando unos y otros tengan
conexidon con el trabajo.

b) Las enfermedades o defectos, padecidos con anterioridad por el trabajador, que se agraven como
consecuencia de la lesion constitutiva del accidente.

¢) Los que sufra el trabajador al ir o al volver del lugar de trabajo.

d} Los que sean debidos a dolo o a imprudencia temeraria del trabajador accidentado.
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De conformidad con el anexo | del Real Decreto 486/ 1997, de 14 de abril, por el que se establecen
las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo, la altura de un local de
oficina debe ser como minimo:

a) 3 metros.

by 2,5 metros.

c) 2,2 metros.

d} 2,1 metros.

De conformidad con el articulo 8 del Real Decreto 836/2003, de 27 de junio, por el que se aprueba
una nueva Instruccion técnica complementaria “MIE-AEM-2” del Reglamento de aparatos de
elevacién y manutencion, referente a griias torre para obras u otras aplicaciones, las grias torre
deberan ser revisadas antes de su nueva puesta en servicio si han permanecido en la condicién
de fuera de servicio durante un periodo de tiempo superior a:

a) 1 mes.

b) 3 meses.
c) 1 afio.
d) 6 meses.

Segin el articulo 5.1 del Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen
disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de construccién, el estudio de
seguridad y salud sera elaborado por:

a) El coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra.

b) El contratista de la obra.

¢) La direccidn facultativa de la obra.

d) Eltécnico competente designado por el promotor.

En una obra de construccion, ;quién puede ordenar la paralizacién de los trabajos si observase
incumplimiento de las medidas de seguridad y salud, segin el articulo 14 del Real Decreto
1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y de
salud en las obras de construccion?

a) El promotor de la obra.

b) El contratista de la obra.

c) Elrecurso preventivo.

d) El coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucidn de la obra.

De conformidad con el articulo 2.5 del Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, sobre la proteccion

de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes

quimicos durante el trabajo, la definicién de agente quimico peligroso incluye:

a) Todo agente quimico.

b) Todo agente quimico que disponga de indicador bioldgico de los indicados en el apartado 4 del
articulo 3 del presente Real Decreto,

¢) Todo agente quimico que disponga de valor limite ambiental de los indicados en el apartado 4 del
articulo 3 del presente Real Decreto.

d) Todo agente guimico incluido en el anexo X del presente Real Decreto.

. Qué medidas preventivas son mas eficacés para reducir al minimo los riesgos relacionados con
los agentes quimicos presentes en los lugares de trabajo, segiin lo establecido en la guia técnica
para la evaluacion y prevencion de los riesgos relacionados con los agentes quimicos presentes
en los lugares de trabajo del INSHT, actual Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo?
a) Las medidas que actian sobre el agente quimico.

b} Las medidas que actian sobre el proceso.

c) Las medidas que actuan sobre el local de trabajo.

d) Las medidas que actian sobre el método de trabajo.
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La Ley 31/1995 de 8 de noviembre, de prevencion de Riesgos Laborales, en su articulo 15

establece como principio de la acciéon preventiva, adaptar el trabajo a la persona, en particular en

lo que respecta:

a) A la concepcion de los lugares de trabajo, asi como a la eleccidon de los equipos y los metedos de
produccion.

b) A la concepcion de los puestos de trabajo, asi como a la adquisicion de los equipos y medios de
produccion.

¢) A la concepcion de los puestos de trabajo, asi como a la eleccion de los equipos y los métodos de
frabajo y de produccién.

d) A la concepcion de los lugares de trabajo, asi como a la eleccion de los equipos y los métodos de
trabajo.

Conforme a la Nota Técnica de Prevencion (NTP) 702: “El proceso de evaluacién de los factores
psicosociales” del INSHT, actual Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo, en la
evaluacion de riesgos psicosociales, la entrevista en profundidad es una técnica utilizada en:

a) La metodologia cuantitativa exclusivamente.

b) La metodologia cualitativa.

c) La metodologia cuantitativa y cualitativa, segin su formato.

d) La metodologia estructurada.

Seqgln lo dispuesio en el articulo 36.2 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de
Riesgos Laborales. ;A quién puede efectuar el Delegado de Prevencion propuestas de medidas
de caracter preventivo y para la mejora de los niveles de proteccidn de la seguridad y la salud de
los irabajadores?

a) Ala autoridad laboral y al empresario.

b) Al empresario, asi como al Comité de Seguridad y Salud para su discusion en el mismo.

c) Al empresario y a la autoridad sanitaria.

d) Ala autoridad laboral, asi como al Comité de Seguridad y Salud para su discusion en el mismo.

Segun establece el articuio 4 del Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen

las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los

equipos de trabajo. ;Qué equipos de trabajo deben someterse a comprobaciones y, en su caso,

pruebas de caracter periédico?

a) Todos.

b) Sdlo aquellos equipos de trabajo que estén sometides a influencias susceptibles de ocasionar
deterioros, sin importar la gravedad de sus efectoes.

¢) Aquellos equipos de trabajo sometidos a influencias susceptibles de ocasionar deterioros que puedan
generar situaciones peligrosas.

d) Sdlo si asi lo establece el fabricante.

Segin {a NTP 495: “Soldadura oxiacetilénica y oxicorte: normas de seguridad”, del INSHT, actual
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo, el primer paso de la secuencia correcta a
seguir para encender el soplete de un equipe de seldadura oxiacetilénica y oxicorte es:

a) Abrir lentamente y ligeramente la valvuia del soplete correspondiente al oxigeno.

b} Abrir lentamente y ligeramente la valvuia del soplete correspondiente al acetileno.

c) Verificar el mancrreductor

d) Abrir la valvula del soplete correspondiente al oxigeno alrededor de 3/4 de vuelta.

Confarme a lo establecido en el articulo 2 del Real Decreto 809/2021, de 21 de septiembre, por el
que se aprueba el Reglamento de equipos a presion y sus instrucciones técnicas
complementarias, se denomina por la abreviatura PS a la:

a) Presion de servicio.

b} Presién de precinto.

c) Presion de prueba.

d) Presion maxima admisible.
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Atendiendo a la Nota Técnica de Prevencion (NTP) 804: “Encofrade Horizental: protecciones
colectivas (ll)’del INSHT, actual Institute Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo, en una
obra de construccién ;Qué sistema de red de seguridad es una red de seguridad sujeta a
consolas para la utilizacién horizental?

a) Sistema T,

b) Sistema U.

c) Sistema V.

d) Sistema S.

Atendiendo a la Nota Técnica de Prevencion (NTP) 816: “Encofrado horizontal: protecciones
individuales contra caidas de altura” del INSHT, actual Instituto Nacional de Seguridad y Salud en
el Trahajo, ¢Cual de los siguientes no es un sistema de proteccion individual?

a) Sistema anticaidas de perchas

b) Sistema anticaidas con mastiles

¢) Sistema anticaidas de lineas de vida y blogue retractil anticaidas en pilares.

d) Sistema de redes bajo forjado.

Segun establece el arficulo 17 del Real Decreto 1029/2022, de 20 de diciembre, por el que se
aprueba el Reglamentc sobre proteccion de la salud contra los riesgos derivados de la
exposicidén a las radiaciones ionizantes, ;cual de los siguientes es un principic de proteccidn
ocupacional de los trabajadores?

a) Justificacion, optimizacién y limitacién de dosis.

b) Evaluacién de los lugares de trabajo.

c) Clasificacién de las condiciones laborales.

d) Vigilancia de la salud.

Segin la Nota Técnica de Prevencién (NTP) 455: “Trabajo a turnos y nocturno: aspectos
organizativos” del INSHT, actual Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo, una forma
de organizacion de turnos en la que la interrupcion es semanal y supone tres turnos, mafiana,
tarde y noche, con descanso los domingos, se denomina:

a) Sistema continuo.

b) Sistema semi-fijo.

c) Sistema semi-continuo.

d) Sistema fijo.

Conforme al articulo 4.2 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencién de Riesgos

Laborales para calificar un riesgo desde el punto de vista de su gravedad:

a) Se identificaran y evaluaran conjuntamente los factores de riesgos fisicos, quimicos y biolégicos
presenies en el ambiente de frabajo y sus correspondientes intensidades, concentraciones o niveles
de presencia.

b) Se valoraran conjuntamente la probabilidad de que se produzea el dafio y la severidad del mismo.

c) Se valoraran conjuntamente la probabilidad y las consecuencias.

d) Se valorara la probabilidad de que un peligro pueda actualizarse en un factor de riesgo

Con respecto al articulo 26.2 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencién de Riesgos

Laborales, en lo relativo a la proteccién de la maternidad:

a) El cambio de puesto o funcién se llevara a cabo de conformidad con [as reglas y criterios que se
apliguen en los supuestos de movilidad funcional y tendra efectos hasta el momento en que el estado
de salud de la trabajadora permita su reincorporacidn al anterior puesto.

k) El cambio de puesto o funcién se llevara a cabo de conformidad con las reglas y criterios que se
apliquen en los supuestos de movilidad funcional y tendra efectos hasta que asi lo considere el area
de vigilancia de la salud.

c) El cambio de puesto o funcién se llevara a cabo de conformidad con las reglas y criterios que se
apliguen en los supuestos de movilidad funcional y tendra efectos hasta que asi lo considere el area
de vigilancia de la salud y se proceda a la revision de la evaluacion de riesgos.

d) El cambic de puesto o funcién se llevara a cabo de conformidad con las reglas y criterios que se
apliquen en los supuestos de movilidad funcional y tendra efectos hasta que finalice el periodo de
lactancia, o hasta que la trabajadora afectada solicite la suspensidn del contrato.
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Atendiendo a la Nota Técnica de Prevencion (NTP) 1062: “Primeros auxilios: soporte vital basico
en el adulio”, del INSHT, actual Instituto de Seguridad y Salud en el Trahajo, la conducta PAS
corresponde a los pasos de:

a) Prevenir-actuar-Socorrer.

b) Prevenir-avisar-socorrer.

c) Proteger-actuar-socorrer

d} Proteger-alertar- socorrer.

El articulo 18 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre de prevencion de Riesgos Laborales
establece la obligacién del empresario de adoptar las medidas para que los trabajadores reciban
toda la informacién necesaria en relacién con:

a) Los riesgos para la seguridad y la salud de los trabajadores en el trabajo (tanto aquellos que afecten
a la empresa en su conjunto como a cada tipo de puesto de trabajo o funcion), las medidas y
actividades de proteccion y prevencion aplicables a los mismos y las medidas a adopiar en caso de
emergencia.

b) Los riesgos para la seguridad y la salud de |os trabajadores en relacion con su puesto de trabajo, asi
como las medidas y actividades de proteccion y prevencion aplicables a los mismos.

c) Los riesgos para la seguridad vy la salud de los trabajadores en relacidn con su puesto de trabgjo,
sobre la utilizacion de los equipos de proteccién colectiva e individual y las medidas a adoptar en
caso de emergencia.

d) Los riesgos para la seguridad y la salud de los trabajadores en el centro de trabajo, las medidas vy
actividades de proteccién y prevencion aplicables a los mismos, asi como los equipos de proteccion
individual.

El articulo 5 del Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de
seguridad y salud relativas a la utilizacidon por los trabajadores de equipos de proteccion
individual, indica que los equipos de proteccidén individual proporcionaran una proteccion eficaz
frente a los riesgos que motivan su uso:

a) Adecuandose a su naturaleza y magnitud.

b) Evaluando los riesgos existentes que no pueden evitarse.

¢) Sin suponer por si mismos u ocasionar riesgos adicionales ni molestias innecesarias.

d) Utilizandolos durante toda la jornada laboral.

En aplicacién del Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las normas
para la comercializacion y puesta en servicio de las maquinas, sefidlese cual de las siguientes
opciones estaria excluida del ambito de aplicacion:

a) Los dispositivos amovibles de transmisién mecanica.

b) Las cadenas, cables y cinchas.

¢} Les ascensores para pozes de minas.

d) Los equipes intercambiables.

El articulo 4 del Real decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccién de la salud y la

seguridad de los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la

exposicion a vibraciones mecanicas, indica que:

a) El Comité de Seguridad y Salud justificara la necesidad ¢ no de hacer una evaluacién detallada de
los riesgos relacionados con las vibraciones mecéanicas.

b) El empresario debera justificar, en su caso, que la naturaleza y alcance de los riesgos relacionados
con las vibraciones mecanicas hacen innecesaria una evaluacion mas detallada de estos.

c} El trabajador designado justificara la necesidad ¢ no de hacer una evaluacion detallada de los
riesgos relacionados con las vibraciones mecanicas.

d) El servicio de prevencién justificara la necesidad o no de hacer una evaluacion detallada de los
riesgos relacionados con las vibraciones mecanicas.

¢Qué magnitud se ha de medir periodicamente para comprobar el buen estado de la instalacion
de puesta a tierra, de acuerdo a lo establecido en la ITC-BT-18 del Real Decreto 842/2002, de 2 de
agosto, por el que se aprueba el Reglamento electrotécnico para baja tensién?

a) La resistencia de tierra.

b) Latensidon de defecto maximo aplicada.

¢) La tension de paso.

d} La seccion del conductor de fase.
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¢En funcién de qué se determina la clasificacién de las instalaciones frigorificas en las
categorias Nivel 1 y Nivel 2, de acuerdo a lo establecido en el articulo 8 del Real Decreto
552/2019, de 27 de septiembre, por el que se aprueban el Reglamento de seguridad para
instalaciones frigorificas y sus instrucciones técnicas complementarias?

a) En funcion del riesgo potencial.

b) En funcion del volumen de refrigerante del sistema.

¢) En funcién de la accesibilidad.

d) En funcién del niimero de accesos al recinto.

;Qué anexo del Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los
equipos de trabajo establece las disposiciones especificas para la utilizacién de equipos para
elevacion de cargas no guiadas?

a} El anexo V.

b} El anexc L

c) Elanexo .

d) El anexo il

Segiin el articulo 10 del Real Decreto 2267/2004, de 3 de diciembre, por el que se aprueba el
Reglamento de seguridad contra incendios en los establecimientos industriales, ien qué plazo el
titular del establecimiento industrial debera comunicar al 6rgano competente de la comunidad
auténoma cualquier incendio que se declare en el establecimiento industrial, en el que se
produzcan dafios personales que requieran atencion médica externa?

a} lnmediatamente.

b) En el plazo de un mes.

¢} En el plazo maximo de una semana.

d) En e plazo maximo de 15 dias.

¢A partir de qué altura las escalas fijas dispondran de una proteccion circundante en lugares de
trabajo de nueva implantacién, segin establece el anexo | del Real Decreto 486/1997, de 14 de
abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y sajud en los lugares de
trabajo?

a) 3 metros.

b) 4 metros.

¢) 5 metros.

d} 9 metros.

Segtin el anexo Ili del Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo, 2qué temperatura debe
cumplirse en locales cerrados?

a) Estara comprendida entre 17 y 25 °C en los locales donde se realicen trabajos sedentarios.

b) Estara comprendida entre 14 y 27 °C en los locales donde se realicen trabajos ligeros.

¢} Estara comprendida entre 14 y 27 °C en los locales donde se realicen trabajos sedentarios.

d) Estara comprendida entre 14 y 25 °C en los locales donde se realicen trabajos ligeros.

Segn el Real Decreto 837/2003, de 27 de junio, por el que se aprueba el nuevo texto modificado
y refundido de la Instruccién técnica complementaria “MIE-AEM-4" del Reglamento de aparatos
de elevacion y manutencién, referente a grias méviles autopropulsadas, ¢con qué periodicidad
deben realizarse las revisiones de las grias méviles autopropulsadas?

a) Como minimo cada 2 meses.

b} Como minimo 3 meses.

c) Como minimo cada 4 meses.

d) Como minimo cada 6 meses
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Conforme a lo establecido en el Anexo Il del Real Decreto 802/2021, de 21 de septiemhre, por el
que se aprueba el Reglamento de equipos a presion y sus instrucciones técnicas
complementarias, se denomina “Inspeccidn en servicio” a la inspeccion de:

a) Nive! A.

h) Nivel 2.
¢) Nivel 1.
d} Nivel D.

La Nota Técnica de Prevenciéon (NTP) 926: “Factores psicosociales : metodeologia de evaluacion”
del INSHT, actual Institutc de Seguridad y Salud en el Trabajo, el método F-PSico ofrece
informacion sobre:

a) 3 factores de riesgo.

b) 6 factores de riesgo.

c) 9 factores de riesgo.

d) No tienen ninguna relacion con el riesgo psicosocial.

El Anexo | del Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la
proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico, define como
trabajo en proximidad:

a) Trabajo durante el cual el trabajador entra, o puede entrar, en la zona de peligro bien sea con una
parte de su cuerpo, o con las herramientas, equipos, dispositivos o materiales que manipula.

b} Trabajos en instalaciones eléctricas que se realizan después de haber tomado todas ias medidas
necesarias para maniener la instalacion sin tension.

c) Trabajo durante el cual un trabajador entra en contacto con elementos en {ension, o entra en la zona
de peligro, bien sea con una parte de su cuerpo, o0 con las herramientas, equipos, dispositivos o
materiales que manipula

d) Trabajo durante el cual el trabajador entra, o puede entrar, en la zona de proximidad, sin enfrar en la
zona de peligro, bien sea con una parte de su cuerpo, ¢ con las herramientas, equipos, dispositivos o
materiales que manipula.

El articulo 2 del Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, sobre la proteccion de la salud y seguridad
de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo,
define como valor limite ambiental para la exposicion diaria comao:

a) El valor limite de la concentracién media, medida o calculada de forma ponderada con respecto al
tiempo para la jornada laboral real y referida a una jornada estandar de ocho horas diarias.

b) El valor limite de la concentracidn media, medida o calculada para cualquier periodo de guince
minutos a lo largo de la jornada laboral, excepto para aquellos agentes quimicos para los gue se
especifique un periodo de referencia inferior.

¢) El valor limite de la concentracién medida ¢ calculada de forma ponderada para la jornada laboral
real y referida a una jornada estandar de ocho horas.

d) El limite de la concentracion ambiental del agente quimico o de uno de sus metabolitos para la
jornada laboral real y referida a una jornada estandar de ocho horas.

Conforme al articulo 4 del Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, sobre la proteccién de la salud y

seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante

el trabajo. ;Es un principio general para la prevencién de los riesgos por agentes quimicos?

a) La seleccion y dotacién de equipos de proteccion individual para los trabajadores expuestos.

b) La reduccidén de las cantidades de agentes quimicos peligrosos presentes en el lugar de trabajo al
minimo necesario para el tipo de trabajo de que se frate.

c} El establecimiento de coniroles periddicos del estado de salud de los trabajadores conforme a lo
establecido en |a evaluacian de riesgos de su puesto de trabajo.

d) La determinacion del tipo, nivel y duracién de la exposicién de los trabajadores a los agentes y
cualguier ofro factor que condicione la magnitud de los riesgos derivados de dicha exposicion, asi
como las exposiciones accidentales.

El Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, scbre la proteccion de los trabajadores contra los
riesgos relacionados con la exposicién a agentes cancerigenos durante el trabajo, establece en
su articulo 8 que la vigilancia de la salud se debe ofrecer:

a) Después del inicio de la exposicién: cambio del puesto, cambio del proceso.

b) Cada dos afios o por cambio del puesto, cambio del proceso

c) Antes del inicio de la exposicidn.

d} Cuando asi lo pongan de manifiesto la evaluacion de riesgos del puesto de trabajo.
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87.

Segun el articulo 2 del Real Decreto 486/2010, de 23 de abril, sobre la proteccién de la salud y la
seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a radiaciones
dpticas artificiales. ; La radiacion ultravioleta es?

a) La radiacion optica de longitud de onda comprendida entre 100 y 460 nm.

b) La radiacién 6ptica de longitud de onda comprendida entre 380 nm y 780 nm.

¢) La radiacioén dptica de longitud de onda comprendida entre 780 nm y 1 mm.

d) La radiacion dptica de longitud de onda esta comprendida entre 220 y 420 nm.

El articulo 5 del Real Decreto 299/2016, de 22 de julio, sobre la proteccién de la salud y la

seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién a campos

electromagnéticos, establece que el empresario garantizard que la exposicion de los

trabajadores a campos electromagnéticos no supere los siguientes valores limite:

a) Valores Limite de Exposicion, expresados en fas magnitudes radiométricas.

b) Valores Limite de Exposicién, expresados en exposicién radiante.

¢) Valores limite de exposicién bioldgica.

d) Valores limite de exposicion relacionados con efectos para la salud y los valores limite de exposicion
relacionados con efectos sensoriales, tanto para los efectos térmicos como para los efectos no
térmicos.

La Nota Técnica de Prevencion (NTP} 177: “La carga fisica de trabajo: definicion y evaluacién”

del INSHT, actual Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo, define carga de trabajo

como:

a) El conjunto de requerimientos fisicos a los que se ve sometido el trabajador a o largo de su jornada
laboral.

b) El conjunto de requerimientos psiguicos a los gue se ve sometido el trabajador a lo largo de su
jornada laboral.

¢} El conjunto de requerimientos psico-fisicos a los que se ve sometido el trabajador a lo largo de su
jornada laboral.

d) El volumen méaxime de oxigeno que puede procesar nuestro organismo.

Segun la Nota Técnica de Prevencion (NTP) 1.046: “Investigacion de accidentes: recogida de
testimonios” del INSHT, actual Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo, la utilidad
de la investigacién de accidentes siempre esta orientada a:

a) Su prevencion.

b) Conocer las causas que ocasionaron el accidente.

c) Poner las medidas preventivas adecuadas.

d) Conocer los incumplimientos normativos existentes en la empresa.

Atendiendo al articulo 19 del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el

Reglamento de los Servicios de Prevencidn, las entidades que actlien como servicios de

prevencion deberan;

a} Planificar la actividad preventiva que proceda.

b} Eliminar o reducir el riesgo, mediante medidas de prevencion en el origen, organizativas, de
proteccion colectiva, de proteccion individual, o de formacion e informacion a los trabajadores.

¢) Organizar la prevencion en la empresa, indicando la modalidad preventiva elegida y los 6rganos de
representacion existentes. ;

d) Estar en condiciones de proporcicnar a la empresa el asesoramientc y el apoyo gue precise en
relacién con las actividades concertadas, correspondiendo la responsabilidad de su ejecucion a la
propia empresa.

Conforme al articulo 60 del Real Decreto 689/2005, de 10 de junio, por el que se modifica el
Reglamento de organizacién y funcionamiento de la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social,
las funciones de comprobacién y control en empresas y centros de trabajo realizadas por los
técnicos habilitados estaran referidas a:

a) Las condiciones de trabajo materiales o técnicas de la seguridad y salud.

b} Las cendiciones de trabajo materiales, técnicas y de gestion de la seguridad y salud.

c} Las condiciones materiales y de gestion de la seguridad y salud.

d} Las condiciones técnicas y de gestion de la seguridad y salud.
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De acuerdo con el articulo 3 del Real Decreto 487/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones

minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacién manual de cargas que entrafie riesgos,

en particular dorso lumbares, para los trabajadores, el empresario deberad adoptar las medidas

técnicas u organizativas necesarias para evitar la manipulacién manual de cargas, en especial:

a) Teniendo en cuenta la carga y el esfuerzo fisico necesario.

b) Evaluando individualmente cada uno de los puestos de trabajo de la empresa.

¢) Evaluando de forma colectiva los puestos de trabajo de la empresa.

d) Mediante la utilizacién de equipos para el manejo mecanico de ias mismas, sea de forma automatica
o controlada por el trabajador.

Seglin el articulo 2 del Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre proteccién de los

trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién a agentes biolégicos durante el

trabajo, se entendera por agentes biolégicos:

a) Toda entidad microbiolégica, celular o no, capar de reproducirse o de transferir material genético.

b} El resultado de crecimiento in vitro de células obtenidas de organismos multicelulares.

c) Microorganismos, con inclusion de los genéticamente modificados, cultivos celulares y endoparasitos
humanos, susceptibles de originar cualquier tipo de infeccion, alergia o toxicidad.

d) Microorganismos que producen un riesgo adicional a los trabajadores especiaimenie sensibles en
funcién de sus caracteristicas personales o estado biologico.

Segln establece articulo 4 del Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los
equipos de trabajo, jdurante cuanto tiempo deben conservarse los resultados de las
comprobaciones realizadas a los equipos de trabajo?

a) 10 afics.

b) 15 afios.

¢) 20 afios.

d) Toda la vida util de los equipos.

En el apéndice 2 de la Guia Técnica para la evaluacion y prevencion de los riesgos relacionados
con las radiaciones opiicas artificiales, se establecen para las lamparas la siguiente
clasificacion:

a) Grupo A, grupo B, grupo C.

b) Grupo exento, grupo 1, grupo 2.

¢) Grupo exento, grupo 1, grupo 2, grupo 3.

d) Grupo exento, grupo A, grupo B, grupo C.

De acuerdo con la Guia Técnica para la evaluacion y prevencion de los riegos relativos a la
utilizacion de Equipos de Trabajo, elaborada por el Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el
Trabajo, en un equipo de trabajo, ¢guna parada en la que no se interrumpa la energia de los
accionadores es una parada?

a) Controlada.

b) De emergencia.

c) General.

d) Operacional.

Segun el Real Decreto 1427/1997, de 15 de septiembre, por el que se aprueba la instruccion
técnica MI-IP 03 “Instalaciones petroliferas para uso propio”. El personal técnico competente
designado por el usuario, con experiencia en la inspeccion de instalaciones de almacenamiento
y manipulacién de carburantes y combustibles, se dencmina:

a) Inspector contratado.

b) Inspector autorizado.

c) Inspector designado.

d) Inspector propio.
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Segiin el articulo 2 del Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, sobre la proteccion de la salud y la
seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionades con los agentes quimicos durante
el trabajo, las sustancias que se forman durante las reacciones quimicas y que permanecen al
final de la reaccién o del proceso son:

a) Productos intermedios.

b) Subproductos.

¢) Productos derivados.

d} Producto final.

Segin el apéndice 3 de la guia técnica para la evaluacion y prevencion de los riesgos
relacionados con las radiaciones 6pticas artificiales, los efectos adversos por sobreexposicion a
la radiaciones ultravioleta sobre la piel son:

a) Eritemas, elastosis y fotocarcinogénesis.

b) Fotorretinitis, elastosis y fotocarcinogénesis.

c) Elastosis, fotocarcinogénesis y quemnaduras.

d) Elastosis, fotocarcinogénesis y quemaduras corticales.
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