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INSTRUCCIONES:

* No abra este cuestionario hasta que se le indique.

* Utilice boligrafo negro o azul. Lea detenidamente antes de comenzar las instrucciones que
figuran al dorso de la “Hoja de Examen”.

* Todas las preguntas de este cuestionario tienen el mismo valor y una sola respuesta correcta.

* Compruebe siempre gue el nimero de respuesta que seiiale en la “Hoja de Examen” es el
gue corresponde con el nimero de pregunta del cuestionario.

* Este cuestionario consta de 100 preguntas y 5 de reserva. Las preguntas de este cuestionario
deben ser contestadas en la “Hoja de Examen”.

* Las respuestas deberan ser marcadas en la “Hoja de Examen” teniendo en cuenta estas
instrucciones y las contenidas en |a propia “Hoja de Examen”,

* El tiempo de realizacién de este ejercicio es de 120 minutos.

* En la "Hoja de Examen” no debera anotar ninguna otra marca o sefal distinta de las
necesarias para contestar el gjercicio.

* Este cuestionario puede utilizarse en su totalidad como borrador.
* No olvide firmar la “Hoja de Examen” en el lugar reservado al efecto.



1.- Segun el art. 1° de la Constituciéon Espafiola de 1978, ;cudl es la forma politica del Estado Espaiiol ?:
a) La Republica.

b) La Monarquia absoluta.

¢) La Monarquia parlamentaria.

d) La Republica constitucional.

2.-Segun la Constitucion, la potestad originaria para establecer los tributos, mediante Ley, corresponde
exclusivamente:

a} Alas Comunidades Auténomas.

b} A las Corperaciones Locales.

¢} Al Estado.
d} A las Diputaciones Provinciales.

3.- Segun la Constitucidn, la elaboracién de los presupuestos Generales del Estado corresponde a:
a) Las Cortes Generales

b) El Gobierno

¢) El Congreso de los Diputados.

d) ElRey.

4.- ;Cual de las siguientes competencias, puede ser asumida por las Comunidades Autonomas?:
Defensa y Fuerzas armadas.
Productos farmacéuticos.
Asistencia Social.

Propiedad Intelectuai.

a) N
b)
c)

&

5.- (Qué institucién aprueba por Ley los presupuestos generales de la Junta de Comunidades de
Castilla-La Mancha?

a) Eil Consejo Consultivo.

b) La Consejeria competente en materia de hacienda.

¢) El Senado

d) Las Cortes de Castilla-La Mancha.

6.- ¢, Cual es el superior érganc consultivo de la Junta de Comunidades y de las Corporaciones locales
de la Comunidad Auténoma de Castilla-La Mancha?

a) El Consejo Consultivo.

b) El Defensor del Pueblo de Castilla-La Mancha.

¢) Ei Consejo de Gobierno.

d) La Federacion de Municipios y Provincias de Castilla-La Mancha.

7.- El Presidente de la Junta de Comunidades...

a) Serd elegido por las Cortes de Castilla-La Mancha de entre sus miembros y sera nombrado por el Rey.

b) Sera elegido por las Cortes de Castilla-La Mancha de entre cualquier persona que se haya presentado o no
a las elecciones y sea natural de Castilla-La Mancha y sera nombrado por ¢l Rey.

¢) Sera elegido directamente por la ciudadania y sera nombrado por el Presidente de las Cortes de Castilla-La
Mancha.

d) Sera elegido por los ayuntamientos de la region y serd nombrado por el Rey.

8.- De acuerdo con la actual estructura de la Administracién Regional, el Servicio de Prevencién de
Riesgos Laborales de la Administracion de la Junta de Comunidades, estd integrado en:

a) La Consejeria de Bienestar Social.

b) La Consejeria de Sanidad.

¢) La Consejeria de Hacienda y Administraciones PUblicas.

d). Cada una de las consejerias de la Administracion.



9.- El derecho fundamental a la proteccién de datos previsto en la Constitucién Espaiiola protege:
a) A todo tipo de personas.

b) Sélo a las Administraciones publicas.

¢) A las personas fisicas.

d) Solo a las personas juridicas.

10.-La Ordenacion farmacéutica ¢es una competencia?:

a) Exclusiva de las Comunidades Autdnomas.

b) Corresporide a las Comunidades Autonomas su desarrollo legislativo y la ejecucién. En el marco de la
legislacion basica del Estado.

¢) De las Comunidades Auténomas y de los Ayuntamientos. 3

d) Exclusiva del Estado. :

11.-Segiin establece ia Constitucion Espafiola en su articulo 40.2 corresponde velar por la seguridad e
higiene en el trabajo:

d) A los empresarios

b) Alos Poderes Publicos

c) Alos trabajadores

d} Alos sindicatos

12.- La toma de datos de una investigacion de un accidente:
a) Debe efectuarse lo antes posible, in situ.-

by Utilizando pruebas documentales

c) No es necesario entrevistar a testigos.

" d) Ninguna de las anteriores en correcta

13.-Indique quién fija el presupuesto para las Cortes de Castilla la Mancha
a) Las propias Cortes de Castilla la Mancha

b) El Gobierno Central

¢) Junta de Comunidades de Castilla la Mancha

d) Las circunscripciones electorales provinciales

14.-Con relacién a la iluminacion de los lugares de trabajo establecidas en el R.D. 486/1997, de 14 abril,

por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo,

senale la respuesta INCORRECTA:

a) Siempre que sea posible, los lugares de trabajo tendran una iluminacién natural, que deberd
complementarse cori una iluminacion artificial cuando la primera, por si sola, no garantice las condiciones
de visibilidad adecuadas.

b} El nivel minimo de iluminacién de los lugares de trabajo con exigencias visuales altas es de 1000 lux.

c) La distribucion de los niveles de iluminacion sera lo més uniforme posible.

d) Se evitaran los deslumbramientos indirectos producidos por superficies reflectantes situadas en la zona de
operacién o sus proximidades.

15.-La temperatura de los locales donde se realicen trabajos ligeros segin el R.D. 486/1997, de 14 abril,
por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo,
estara comprendida entre.

a) 14y 25°C.

b) 17 y27°C.

c} 18y 28°C.

d) 19y 29°C.

16.- Indique que es un plan de emergencia
a) Secuencia de acciones a desarrollar para el control inicial de emergencias.
b} Plan de evacuacion del edificio al final de la jornada laboral.

[
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17.- A los efectos del Real Decreto 1275/1997 de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones

minimas de seguridad y salud para la utilizaciéon por los trabajadores de los equipos de trabajo, se

entiende por equipo de trabajo:

a) Cualquier maquina, aparato, instrumento o instalacion utilizado en el trabajo.

b) Sdlo los equipos de proteccion individual que se vayan a utilizar el trabajo.

c) Como fal; tan solo forman parte del equipo de trabajo las herramientas que se vayan emplear en la laboral
desarrollar.

d) No-existe en el Real Decreto tal disposicion.

18.- La ropa de trabajo en las operaciones de soldadura sera de:
a) algodon egipcio

b) nylon al 100%

c) lino

d) pura lana o algodon ignifugo

19.-Sefale cual de las siguientes medidas sirve como proteccién frente a contactos eléctricos directos:

a) Utilizar pequenas tensiones

b) Alejamiento de las partes activas de la instalacién, a una distancia del lugar donde las personas
habitualmente se encuentran, a la que sea imposible contacto fortuito con las manos.

¢) Recubrimiento de las partes activas de fa instalacion por medio de aislamientos inapropiados.

d) No existen medidas de proteccién de este tipo

20.- El Real Decreto por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las
‘obras de construccién es:

a)} RD 1627/1997, de 24 de octubre

b) RD 1289/2016, de 10 de noviembre

¢) RD 783/2001, de 6 de julio

d) RD 298/2018, de 6 de marzo

21.-Los consejos de prudencia se denominan
a) frases H
b) frases P
c) frases R
d) frases S

22.- Se entiende por Valor Limite Ambiental para la exposicion diaria:

a) El vaior limite de referencia para las concentraciones de los agenies quimicos en la zona de respiracion del
trabajador.

b) El limite de concentracién, en el medio biologico adecuado del agente quimico o uno de sus metabolitos o
de ofro indicador bioldgico directa o indirectamente relacionado con los efectos de la exposicion del
trabajador al agente en cuestion.

c) El valor limite de la concentracion media , medida o calculada de forma nonderada con respecto al tiempo
para la jornada laboral real y referida a una jornada estandar de 8 horas diarias.

d) El valor limite de la concentracion media, medida o calculada para cualguier periodo de 15 minutos a lo

largo de la jornada laboral.

23.- La vigilancia de la salud de los trabajadores expuestos a agentes quimicos durante el trabajo se

considerara adecuada cuando cumple las siguientes condiciones. Sefale ia respuesta INCORRECTA

a) La exposicion del trabajador al agente quimico peligroso pueda relacionarse con una determinada
enfermedad.

b} La exposicion del trabajador al agente quimico peligroso pueda relacionarse con un efecto adverso para la
salud.

c) Exista la probabilidad de produccion de enfermedad o efecto adverso en las condiciones de frabajo
concretas en las que el trabajador desarrolle su actividad.

d) Existan tacnicas de investiaacion validas para detectar sintomas de enfermedad o efectos adversos para la



24.- Con respecto al amianto, seglin se establece en el RD 396/2006, el valor limite ambiental de
exposicién diaria (VLA-ED), por centimetro cluibico medidas como una media ponderada en el tiempo
para un periodo de ocho horas es de:

a} 0.1

b) 0.5

c) 10

d) 50

25.- A nivel nacional los agentes bicldgicos del grupo cuatro, estan presentes:

a) En cualquier actividad.

b) Tan sélo én la asistencia sanitaria.

c) Solo en actividades o trabajos con utilizacion y manipulacion intencionada de los mismos, salvo situaciones
excepcionales de alertas sanitarias.

d) En laboratorios farmacéuticos nacionales con la finalidad de obtencion de vacunas.

26- Un espacio confinado tiene una de las siguientes caracteristicas:

a) Elevada ventilacion de la zona.

b) Imposibilidad de acumulacién de contaminantes tdxicos.

¢) Espacio con aberturas limitadas de entrada y salida y ventilacion natural desfavorable.
d) Espacio concebido para la ocupacién constante por parte de los trabajadores.

27. El estudio del ruido como riesgo laboral en trabajadores es valorado por la especialidad de:
a) Seguridad.

b} Higiene industrial.

¢) Ergonomia.

d) Psicosociologia

28.-Sefale la afirmacién CORRECTA:

a) Las intoxicaciones agudas son exposiciones de larga duracién con una lenta absorcion del toxico.

b} La intoxicacion cronica es la forma de intoxicacion menos importante en el medio laboral.

c) La intoxicacién crénica obedece a una exposicién repetida al toxico a dosis relativamente bajas, pero
durante un periodo prolongado.

d) Los efectos acumulativos se produciran cuando el proceso de eliminacién supere al de absorcion.

29.-En relacion a la Toxicologia industrial, es FALSO:

a) Es una rama de la toxicologia médica que se ocupa de manera especifica de los contaminantes quimicos
empleados en la industria.

b} Su objetivo principal es la prevencion, evitando que los téxicos puedan alterar la salud de los trabajadores.

¢) El diagnéstico precoz y el tratamiento efectivo son otros de sus objetivos.

d) La vigilancia de la salud no es util para lograr su objetivo principal.

30.-Las radiaciones ultravicleta:

a) Pueden producir carcinogenesis de piel

b} Generan calor en los sistemas bioldgicos sobre los que inciden
¢) Afectan principalmente a ojos y testiculos

d) Todas las anteriores son verdaderas

31.-Entre las técnicas de investigacién mas utilizadas en Ergonomia y Psicosociologia se encuentran:
a) La técnica de piramide invertida.

b) Técnicas de muestreo aleatorio.

A\ | a nheanmridn lae antravistas v Ins arunos de discusion.




32.--El R.D. 486/1997 establece para los trabajos sedentarics en siguiente rango de temperaturas:
a) entre 14 Y 24 grados C
b) entre 15Y 25 grados C
c) entre 16 y 26 grados C
d) entre 17 y 27 grados C

33-En una situacién de confort térmico es necesario que los intercambios térmicos entre los individuos
y ¢l medio ambiente sean:

a) Nulos

b) Grandes

c} Pequefios

d) Los intercambios térmicos en el medio ambiente no guardan relacidn con el confort térmico

34.-Los métodos propuestos para la estimacion de evaluacion de un trabajo estético, NO incluyen.

a) Técnicas hiomecanicas.

b) Mediciones de la actividad muscular (electromiografia) y de los angulos articulares.

c) Estimacion de energia consumida o demandada durante la actividad (consumo de oxigeno, frecuencia
cardiaca).

d) Métodos subjetivos (registro del grado de fatiga, molestia o dolor muscular).

35.-Dentro de los factores de estrés en el trabajo. Entre los estresores relativos a la organizacion en el
trabajo, NO se encuentra.

a) Carga mental.

b) Conflicto y ambigiiedad del rol.

c) Jornada de trabajo.

d) Relaciones interpersonales.

36.-La guia técnica del Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo(INSST anterior INSHT)

sobre evaluacion y prevencion de los riesgos relativos a la utilizacion de equipos de pantallas de

visualizacién clasifica como “trabajadores” usuarios de equipos con pantalla de visualizacion:

a) Todos aquellos que superen las 4 horas diarias o 20 horas semanales de trabajo efectivo con dichos
equipos.

b) Todos aquellos que superen las 4 horas diarias o 10 horas semanales de trabajo efectivo con dichos
equipos.

c) Todos aquellos que superen las 2 horas diarias o 20 horas semanales de trabajo efectivo con dichos
equipos.

d) Todos aquellos que superen las 2 horas diarias 0 10 horas semanales de trabajo efectivo con dichos
equipos

37- En la valoracion de la carga fisica derivada del trabajo, mediante los criterios de Frimat, un trabajo
con una demanda cardiaca importante seria aquel que supusiera:

al FCM >110.

b/ FCM<100.

¢/ FCM entre 90 y 100.

d/ no existe tal valoracian.

38.- Solo UNA de las siguientes caracteristicas es propia del método RULA para el analisis de la carga
postural, indique cual de ellas:

a) Observar la tarea.

b) Observar varios ciclos de trabajo.

¢) Registrar el tiempo.

d) Registrar en video desde 2 planos.



39.- Respecto al método de evaluacion R.E.B.A,, sefale la respuesta correcta:
a) EvalGa la exposicion ai ruido.

b) Evalua la exposicion a radiacion ionizante.

¢) Es un método de evaluacion de posturas en el trabajo.

d) Evallia exposicion a vibraciones. :

40.- La fatiga mental puede producir los siguientes efectos EXCEPTO:
a) Descenso del rendimiento laboral.

b) Cuadros de fatiga crénica.

¢) Disminucion en el nimero de errores.

d) Descenso en la motivacion del trabajador.

41.-Cuando la Ley 31/1995 de PRL define como: “Cualquier caracteristica del frabajo que pueda tener
una influencia significativa en la generacion de riesgos para la seguridad y la salud del trabajador” esté
definiendo:

a) Accidente de trabajo

b) Equipo de trabajo

¢} Condicién de trabajo

d) Riesgo laboral grave e inminente

42.-ia integracién de la prevencion de riesgos laborales es un mandato legal recogido en:
a} La norma 1SO 8001

b) El Reglamento de los Servicios de Prevencion , en su articulo 1

¢) La norma ISO 4500

d). Ninguna de las anteriores en correcta

43-No se consideran accidentes de trabajo:

a) Laimprudencia profesional {no la imprudencia temeraria)

b) Los que sean debidos a fuerza mayor extrana al trabajo

c) Las lesiones que sufra el trabajador durante el tiempo v en el lugar de trabajo, salvo prueba en contrario.

d) Las lesiones corporales que el trabajador sufra con ocasién o por consecuencia del trabajo que ejecute por
cuenta ajena

44.-Entre los requisitos para definir una Enfermedad Profesional, NO esta.

a) Que la enfermedad sea contraida a consecuencia del trabajo ejecutado por cuenta ajena.

b) Las enfermedades o defectos, padecidos con anterioridad por el trabajador, que se agraven como
consecuencia de la lesion constitutiva de un accidente.

¢) Que su origen sea debido al desempefio de las actividades que se especifican en el Cuadro de
Enfermedades Profesionales.

d) Que sea provocada por fa accién de elementos y sustancias indicadas en el Cuadro de Enfermedades
Profesionales.

45..-En la ficha de seguridad de un producto quimico, las indicaciones de peligro podemos verlas en:
a) Frases A

b} Frases O

c) Frases H

d) Frases |

46.- £ Qué determinacién en orina, es el biomarcador mas sensible y especifico, para controlar bajas
exposiciones a Benceno?:

a) No existe ningun biomarcador especifico del benceno en orina.

b} El acido S-fenilmercaptopurico (SPMA).

c) Elevacion de la microalbuminuria.

d) Niveles de 5-Hidroxiindolacético.




47.- Para el control bioldégico de plaguicidas organofosforados en trabajadores expuestos se utiliza
so6lo une de los siguientes. marcadores.

a) Pentaclorofenonol total en plasma.

b) Colinesterasa eritrocitaria.

c¢) p-nitrofenol total en orina.

d} Pentaclorofencl total en orina

48.- El cancer radioinducido mas frecuente entre las victimas de explosiones nucleares y exposiciones
profesionales es:

a) Epitelioma espinocelular cutaneo

b) Cancer primitivo de puimon

¢) Leucemia

d) Osteosarcoma

49.-La Zona Controlada en las que existe el riesgo de recibir una dosis de radiacion superior a los
limites de dosis legaimente fijados, se denomina:

a) Zona de Acceso Prohibido

b} Zona de Permanencia Reglamentada

¢) Zona de Permanencia Limitada

d} Zona Vigilada

50.-La exposicién a una de una de las siguientes sustancias se asocia mas frecuentemente con el
desarrollo de angiosarcoma hepatico. Sefialela:

a} Aluminio

b) Metoxifluranc

¢) Cloruro de polivinito

d) Cromo

51.- En la exploracion neurolégica radicular a nivel 51:

a) La funcién motora asociada a este nivel es la flexion plantar del pie y del dedo gordo
b) El reflejo asociado es el rotuliano

¢} Recoge la sensibilidad de la cara medial de la pierna hasta la rodilla

d) No tiene ningun reflejo asociado

52.-En relacién con las neuropatias por atrapamiento:

a) La neuropatia por atrapamiento del nervio mediano en e! tunel del carpo es la més frecuente del miembro
superior

b) Elelectromiograma es una herramienta imprescindible para su diagnostico

c) ElSme. del tnel tarsiano es el atrapamiento menos frecuente del miembro inferior

d) En el Sme. del Tanel Carpiano la cirugia ofrece peores resultados que el tratamiento conservador

53.- Segn los niveles de actuacién en la proteccion de los trabajadores contra el ruido que establece el
R.D. 286/2006, cuando un nivel diario equivalente esta entre 80y 85db(A9 y el nivel pico entre 135 y 137
dh®, el control médico{audiometrias) periédico a los trabajadores se realizara:

a) Cada 5 afios

b) Cada 3afios

¢) Cada afio

d) Cada 6 meses

54.- La periodicidad recomendada para la radiografia simple de térax segun el protocolo de vigilancia
sanitaria especifica del amianto , en un trabajador de 47 afios de edad expuesio a amianto durante 15
afios es:

a} Quinguenal.

b) Bienal
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55.-El mesotelioma pleural:

a) Se relaciona con la exposicion a cloruro de vinilo
b) No afecta al peritoneo

¢) Cursa con derrame pleural

d) No cursa con dolor toracico

56.- En el método de evaluacién de riesgos de manipulacion manual de cargas la Guia Técnica del
INSST (anterior) INSHT). ¢ Cual es et peso maximo recomendado para una carga en condiciones ideales
de levantamiento?

a) 15 Kg

b) 20 Kg
c) 25Kg
d) 30 Kg

§7--Las ventajas de una faja lumbar son:

a) se pueden multiplicar €l pesc a levantar por 1.6

b) en general se puede levantar més peso por estar protegida la zona lumbar
¢) mantiene la zona lumbar recta

d) corrige deformaciones de la columna

58.--A partir de que peso la manipulacién manual de cargas puede entrafiar riesgos no tolerables en
particular dorsotumbares contemplado en el R.D. 487/1997

a) 1Kg

b) 3Kg

c) SKg

d} 10Kg

59.-La periodicidad de los examenes de salud postocupacionales en trabajadores expuestos al amianto
a) La determinara por el médico responsable del examen de salud

b) La determinara el organismo competente de ia comunidad autdnoma

c) Viene determinada por la OIT

d) Esta determinada por el Ministerio de salud

60- EL Control biolégico por medio de biomarcador, para la deteccion precoz de enfermedad en los
examenes de Salud a los trabajadores con riesga de asbestosis

a) Es obligatorio bianualmente

b} Se debe realizar en los examenes postocupacionales

¢) En la actualidad los resultados de los estudios no permiten recomendar el uso de ningdn biomarcador.

d) Vienen determinados en el protocolo de vigilancia especifica asi como su periodicidad.

61-Entendemos por trabajos en altura aquellos trabajos que son realizados a una altura superior a:
a) B metros

b} 20 metros

¢) 30 metros

d) 2 metros

62.-Segun el Protocolo de Vigilancia Sanitaria Especifica de Agentes Biolégicos, entre los efectos sobre
la salud de la Brucelosis, NO se encuentran:

a) Fiebre, sudoracién, escalofrios.

b) Cefaleas, poliartraigias.

c) Adenopatias dolorosas, tos, malestar precordial.

d) Hepatomegalia, esplenomegalia, orquitis.




63.-Entre los criterios sintomaticos y criterio temporal que debe cumplir un sindrome para ser
considerado como sindrome de dependencia, NO se encuentra.

a) Deseo intenso de consumo.

b) Disminucion de la capacidad de conirol de consumo.

c) Intolerancia y despreocupacién por el consumo de la sustancia.

d)} Cuadro fisioldgico de abstinencia.

64.-Dentro del concepto de Cistostatico, NO se encuentra.

a) Es una sustancia capaz de inhibir o impedir la evolucién de la neoplasia, restringiendo la maduracion y
proliferacion de células malignas.

b) Es una sustancia activa frente a las células que se encuentran en proceso de division.

c¢) Son sustancias que por sf mismas no son carcinégenas, mutagenas y/o teratégenas.

d) Son sustancias que se utilizan de forma preferente aunque no exclusivamente como tratamiento
antineoplésico.

65.- Segiin el Protocolo de vigilancia sanitaria especifica de Agentes Citostaticos, se considera
trabajador NO APTO temporal.

a) A los alérgicos a los agentes citostaticos y/o con patologia dermatoldgica importante.

b) A las embarazadas y madres lactantes.

¢) Alas mujeres con historia de abortos en edad fértil y con voluntad de reproduccion.

d) Al personal que previamente haya recibido tratamientos citostaticos o inmunosupresores.

66.- ;Con que frecuencia los trabajadores expuestos a radiaciones ionizantes de “Categoria A” se
realizaran los Examenes de Salud Peridodicos, segln el Protocolo de Vigilancia Sanitaria Especifica de
radiaciones ionizantes?:

a) Cada 6 meses.

b) Cada 12 meses.

c) Cada 18 meses.

d) Cada 24 meses.

67.-Sequn el Protocolo de vigilancia sanitaria especifica de Amianto. En los exdmenes de salud

iniciales, se considerardn criterios de no aptitud los siguientes, EXCEPTO uno, sefiale cual.

a) Las alteraciones de las vias aéreas superiores que puedan facilitar la aparicion de patologia
neumoconidtica.

b) La Nefropatia cronica.

¢) La Neumopatia crénica con expresion clinica o funcional.

d) La Cardiopatia crénica incapacitante a juicio médico

68-Se considera la vacunacién como una medida de prevencion:
a) Primaria

b) Secundaria

c) Terciaria

d) Ante-medida

69.--Indique a que agentes o condiciones de trabajo no podra haber riesgo de exposicion por parte de
una trabajadora embarazada segiin el anexo Vill def RD 39/97:

a) Radiaciones no ionizantes

b) Ruido

c} Manipulacion de cargas

d) Atmasferas de sobrepresion elevada




70-¢ A quién le corresponde el reconocimiento de subsidio por riesgo laboral durante el embarazo o la
lactancia?

a) Alaempresa

b) Ala mutua de accidentes de trabajo

c) Al Servicio de Prevencidn

d} A la propia trabajadora

71-El protocolo de neumonitis por hipersensibilidad sefiala que los agentes causales mas
frecuentemente implicados en esta enfermedad son:

a) Hongos

b) Bacterias

¢) Isccianatos

d} Protozoos

72.-El protocolo de asma laboral hace mencién de los siguientes signos o sintomas para los criterios
de valoracion EXCEPTO:

a} Tos

b) Disnea

€} Sibilancias

d) Prurito

73.--A efectos del Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo sobre la proteccion de la salud y la seguridad
de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion al el valor inferior de exposicién
que da lugar a una accién se fija en:

a) 80 dB.

b) 95dB.

c) 105 dB.

d) 125 dB.

74.- 18-Si en una empresa de cuchilleria una maquina de afilar hojas de navaja provoca un ruido por
encima del valor limite de exposicién que debe dar lugar a una accién. ;Cual seria la primera medida a
proponer?

a) Aislamiento. acustico de la magquina.

b) Entrega de tapones blandos a los trabajadores.

¢) Entrega de tapones semirrigidos a los trabajadores.

d) Entrega de cascos de tipo orejera a los trabajadores.

75.-Sefiale cual es la primera prueba a realizar ante Ia sospecha de asma ocupacional en los
trabajadores.

a) Pletsimografia.

b) TAC.

c) Espirommetria forzada.

d) Determinacién de IgG

76.-En el caso de atender a un accidentado por quemaduras, sefiale la respuesta INCORRECTA:
a) La primera accion es proteger el lugar del accidente y al accidentado.

b} La segunda accion es avisar y pedir ayuda.

c) Protegeremos la zona quemada cubriéndola con.compresas humedas.

d) Daremos de beber liquidos abundantes al accidentado.




77.-Ante un trabajador que se accidenta y sufre amputacion de una mano, seiale la opcién
INCORRECTA:
a) Realizamos torniquete de compresion en antebrazo de la mano amputada.
) Colocamos el miembro amputado directamente en una caja con hielo.
¢) Avisamos numero de emergencias.
) La mano amputada debe infroducirse en una bolsa y esta a su vez en hielo, evitando el contacto directo del
miembro con el hielo

78.-Para el diagnodstico de alergia al latex en un trabajador que utiliza este tipo de material, sefale la
prueba gue NO se realiza para el diagnéstico especifico.

a) Anticuerpos IgE especificos.

b) Elevacion IgE total.

c) Prick test

d) Elevacion IgA total.

79.-Sefale la causa mas frecuente de sensibilizacion al dicromato:
a) Trabajo con cemento.

b) Utilizacion de latex.

¢) Exposicidn a clamidias.

d) Trabajo con niguel.

80.-En el examen de salud inicial a los trabajadores del sector agrario estan indicadas las siguientes
exploraciones EXCEPTO:

a) Aparato cardiocirculatorio.

b) Exploracion de la piel.

c) Agudeza visual.

d) Aparato respiratorio.

81.-Sefale la etiologia mas frecuente de las enfermedades profesionales en el sector agrario:
a) Producidas poragentes bioldgicos.

b} Producidas por agentes psicosociales.

¢) Producidas por Agentes fisicos.

d) Enfermedades respiratorias.

82.- La Silicosis esta producida por la inhalacién de:
a) Silice cristalina: SiO2.

b) Caoclin: Si202A12(OH)4.

c) Talco Mg3Si40O10(0OH)2.

d) Cualquier polvo inhalado.

83.- Una de las alteraciones que son detectadas en el analisis del semen por efectos de los toxicos para
la fertilidad masculina, es la disminucién de la movilidad de los espermatozoides por debajo del 50%, a
esta anomalia se la denomina:

a) oligospermia.

b) azocspermia.

c) teratospermia.

d) astenozoospermia.

84.- Con respecto al amianto sefale la respuesta FALSA:

a) Existe un protocolo especifico de Vigilancia de la Salud.

b} La exposicidn a fibras de amianto se produce principaimente a traves de la via respiratoria.
c) Los 5|gnos CllﬂICOS de la asbestosis son especificos de esta enfermedad.
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85.- Una de las siguientes patologias presente en lo trabajadores, hara que se evite la exposicion a los
organosfosforados y carbamatos, sefiale cual:

a} Ulcera ducdenal.

b} Alcoholismo crénico.

c) Vitiligo.

d) Hipertrofia benigna de prostata.

86.- En la exposicién al Cloruro de Vinilo la absorcién se produce principalmente por via:
a) Digestiva.

b) Dérmica.

¢) Respiratoria.

d) Venosa.

87.-La periodicidad de los exdmenes de salud en un trabajador sometido al protocolo de Manipulacién

manual de cargas, calificado como Apto con restricciones, sera:

a) Trianual o bianual.

b} Anual o si el médico lo estima oportuno semestral o trimestral.

c) Con la misma periodicidad que para el resto de los companeros.

d) No se podran realizar restricciones, pasaria a ser calificado como Incapacidad laboral transitoria o
permanente.

88.- Entre las drogas depresoras del Sistema Nervioso Central, se encuentra:
a) anfetaminas.

b) disolventes volatiles.

¢) antidepresivos.

d)} ansioliticos.

89.- Seiiale que signo de los siguientes es propio del consumo de cocaina:
a) dilatacién pupilar.

b) hipotensién,

¢) bradicardia.

d) piel seca.

90.-; Qué articulo de ta Ley31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales, hace referencia a la Vigilancia
de la salud de los trabajadores:

a) Elarticulo 22

b) El ariiculo 15

¢) Elarticulo. 40

d) El articulo 27

91.- La documentaciéon clinica correspondienie a trabajadores expuestos a Agentes Anestésicos
Inhalatorios se conservara:

a) Al menos 3 afios desde la dltima exposicion

b} Al menos 5 afnos desde dltima exposicidn

c) Al menos 6 afios desde Gltima exposicion

d) Al'menos 10 afics desde udltima exposicion

92.-El éxido de etileno:

a) Posee una elevada capacidad mutagenica
b} A temperatura ambiente es-un gas azulado
¢) Es ungas inoloro

d) Provoca dermatosis alérgica con frecuencia




93-Los disruptores endocrinos:

a) Precisan dosis muy altas para actuar

b) No afectan a la fertilidad

c) Su efecto es acumulativo e irreversible

d} El efecto no se transmite de una generacion a otra

94.- El Bisfenol A:

a) No es un disruptor endocrino

b} Aparece en los tickets de compra

¢) No aparece en alimentos enlatados
d) No aparece en materiales de plastico

95..De acuerdo con Gisbert Calabuig, para ejercer ia funcion de médico perito se exige que tenga:
a) Parcialidad como base de la idoneidad del perito
b) Cualidades morales naturales, formacion basica médica tedrica y practica, y conocimiento juridico
c) Subjetividad para interpretar las pruebas materiales

d) Autoridad sobre el paciente para obligarle a actuar en determinados casos

96.-El examen de salud de un trabajador en el que el desempefio de las tareas impliquen problemas
serios de salud o ésta le imposibilite la realizacion de las mismas, se calificara como:

a) Apto en observacién

b) No apta para su puesto de trabajo

c) Apto para su puesto de trabajo

d) No es posible calificar su aptitud

97.- El secreto profesional médico, sefiale la CORRECTA:

a) No comporta reserva y confidencialidad de lo que el paciente haya revelado o confiado.

b) No precisa garantizar la preservacion de la confidencialidad de la informacion depositada en bases de datos
sanitarias.

c) Ser médico no autoriza a conocer informacién confidencial de un paciente con el que no se tenga relaciéon
profesional.

d) No es preciso preservar en el ambito laboral la confidencialidad de los pacientes.

98.- En cuanto al deber de confidencialidad, es cierto que:

a) No existe tal obligacién en el d&mbito sanitario.

b) Es una obligacién que se mantendra aun cuando hubiese finalizado la relacion del obligado con el
responsable o encargado del tratamiento.

¢} No alcanza a todas las personas que intervengan en las distintas fases de la relacion con el sujeto.

d) No es complementario del deber del secreto profesional.

99.-La regulacién dei consentimiento informado, de la autonomia del paciente y de derechos y
obligaciones en materia de informacion y documentacion clinica se recoge en la Ley:

a) Ley41/2002, de 14 noviembre.

b) Ley 41/2010, de 20 de noviembre.

c) Ley 31/1995, de 8 de noviembre

d) Real Decreto 39/1997, de 17 de enero




100.-Respecto al acto médico en el ambito de la salud laboral, sefiale ia opcién CORRECTA.
a) La realizacion de examenes de salud es obligatoria para todos los trabajadores dados de alta en 1a
seguridad social.
b) Se debe mantener la confidencialidad.
¢} La historia clinico laberal es accesible a cualquier personal sanitario y de la propia empresa.
d) Ei médico del Trabajo de una empresa, puede informar sobre datos médicos de los trabajadores a las
autoridades sanitarias y al empresario.

101- La alveolitis alérgica extrinseca, como enfermedad profesional de los trabajadores del sector
agricola, esta causada entre otros por:

a) Exposicién a diéxido de nitrageno.

b} Exposicion repetida a antigenos derivados de microorganismos presentes en el heno ¢ el grano.

¢) Inhalacidén de monoxido de carbono generado por fuentes de combustion.

d) Exposicion a diferentes productos fitosanitarios, empleados en la explotacién agricola.

102.-La evaluaci6n inicial de la gravedad del traumatismo cranecencefélico, consiste en un breve
examen neurolggico, analizando:

a) La escala del corna de Glasgow

b) La escala de Webster

¢) La escala de Hachinski

d) La escala del temblor de Fahn

103.-Con relacion a la Brucelosis, sefale 1a respuesta INCORRECTA:

a) La infeccién humana es un accidente en la cadena epidemiolégica de la Brucella, siendo su huésped
habitual el animal.

b) Las especies mas importantes en nuestro medio son la Brucella melitensis, la Brucella abortus y la Brucella
suis.

¢) La Brucella abortus, afecta fundamentalmente a cabras y ovejas.

d) Las vias de transmision son la via cutaneo-mucosa, 1a inoculacion accidental, la via respiratoria, y la via
digestiva

104 NO es una funcién propia de la Unidad de Vigilancia de la Salud en caso de que existan turnos de
trabajo nocturno en la empresa en la que ejerce su labor:

a) Recomendar que se establezcan primas y bonificaciones econémicas.

b) Recomendar el aumento de pausas y tiempos de descanso,

¢) Establecer recomendaciones en los limites de edad de los trabajadores que efectien trabajo nocturno.

d) Recomendar que cada trabajador mantenga el mismo turno de horario cada vez que haga un turno

105.-En expuestos a Agentes Anestésicos Inhalatorios, el periodo maxime entre los examenes de salud
NO sera mayor de:

a) 6 meses

b} 1 afio

c) 2 afios

d) 3 afios







