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Segun el articulo 1.2 de fa Constitucion Espafiola, la soberania nacional reside:
a} En el pueblio'espafiol.

b} En los ciudadanos.

¢} En las nacionalidades.

d) Enlas reg:ones

Segin el articuio 137 de la Constitucion Espanola el Estado se organiza terrltorlalmente

a) En municipios, en provincias ¥ en las Comunidades Autdnomas gue se constituyan. Todas estas
entidades gozan de autonomia para la gestion de sus respectivos intereses

b) En municipios, en provincias, diputaciones y €n las Comunidades Autdnomas que se constituyan.

¢) En municipios, mancomunidades y en localidades gue se constutuyan Todas estas entidades gozan de
autonomia para la gestidon de sus respectivos intereses.

d) En Comunidades Autonomas exclusivamente dependlendo para su gestion de %as transferencias del

astado.

La Ley 40/2015, de 1 de octubre, de Régimen Jurid:co del Sector Publico se aplica al sector pablico
gue comprende:

a} La Administracion General del Estado.

b} - Las Administraciones de las Comunidades Autonomas y Diputaciones.

¢) El Sector agroalimentario.

d} Todas las entidades privadas.

En virtud de lo dispuesto en el airticulo 21 de la Ley 39/2015 de 1 de octubre, del Procedimiento

Administrativo Comun de las Administraciones Phblicas, en relacion a la obligacién de resolver de

la Administracion:

a) LaAdministracion no esta obligada a dictar resolucion expresa ya notlflcaria en todos los procedimientos
cualguiera que sea su forma de iniciacion!

by El plazo maximo en el gue debe noftificarse la resolucion expresa sera el fijado por la norma reguiadora
det correspondiente procedimiento.

¢) Este plazo no podra exceder de tres meses salvo que una norma con rango de Ley establezca uno
mayor o asi venga previsto en el Derecho de {a Union Europea.

d) Cuando las normas reguiadoras de los procedumlentos no fuen eE plazo maximo, éste sera de seis
meses. :

Segan lo dispuesto en el articulo 24 de fa Ley 40/2015 de 1 de’ octubre del Regimen Juridico del

Sector Publico, en cuanto a la recusacion:

a) Podra promaverse recusacion por.los interesados en cualquier momenio de la tramitacién del
procedimiento.

b} Larecusacién se pianteara verbalmente én el que se.expresara la causa o causas en gue se funda.

¢) Enlos tres dias siguientes el recusado manifestara a su ' inmediato superlor si se da o noen el la causa
alegada.

d) Ninguna de las anteriores es correcta.

Ef Convenio Colectivo para el personal laborai al servicio de la Administracion de ia Junta de
Comunidades de Castilla-La Mancha que se encuentra v:gente es:
a) Vil :
by Wi
¢y Vv
dy Vil

Segun la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Pablico {LCSP), los contratos

administrativos se regiran:

a)- Solo por los pliegos dé ¢lausulas administrativas y de prescripciones técnicas generales y particulares.

b) Porla LCSP, sus disposiciones de desarrollo y supletoriamente, porlas hormas de derecho privado y,
én su defecto, las normas de derecho publico.

c) En cuanto a su preparacion, adjudicacion, efectos, modificacion y extincion, por la LCSP y sus
disposiciones de desarrollo; supletoriamente se aplicardn las restanfes normas de derecho
administrativo y, en su defecto, las normas de derecho privado

dy Por el principio de libertad de pactos, gue permite a las partes mclu;r los pactos y condiciones que
estimen oportunos, siempre que no se opongan a la Ley. '
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10.

11.

12.

13.

14,

15.

16.

El Estatuto de Autonomia de Castilla-La Mancha se aprueba por:
a) Ley Organica 8/1982, de 10 de agosto. -
) Ley Ordinaria.
¢} Reglamento,
) Real Decreto Ley.

Segin la Ley de Transparencia de Casfilla-l.a Mancha, la publicidad activa es

a) Proceso por el que se determina un conjunto de acciones estructuradas y coherentes dirigidas a
satisfacer un fin u objetivo previamente definido, asi como la ordenacion de los medios o estrategias
para lograr tal fin,

b} Posibilidad de acceder a la informacion pablica que obre en poder de ias entldacies sujetas al ambito de
la tey con seguridad sobre su veracidad y sin mas requisitos y condiciones que los establecidos en la
misma y en la normativa basica estatal.

¢) Los contenidos o documentos, cualquiera que sea su formato 0 soporte que obren en poder de alguna
de las personas y entidades inciuidas en el ambito de aplicacion de la ley y que hayan sido elaborados
o adquiridos en el ejercicio de sus funciones,

d) La obligacion de difundir de forma permanente, veraz y objetiva la informacidn gue resulte de relevancia
para garantizar la transparencia de la actividad publica.

Los Presupuestos de la Comunidad Auténoma de Castilla- La Mancha, gincorporan un informe de
impacto de género?

a) No es obligatorio, aunque si se recomienda.

b) i, se elabaora con el anteproyecto de Ley de Presupuesios

¢) S8i, una vez aprobada la Ley de Presupuestos en las Cortes Reg:onales

d) No. . .

El Consejo Escolar de Castilla-La Mancha realizara un informe de las iniciativas
adoptadas para el fomento de la igualdad efectiva de mu]eres y hombres:

a) Semesiralmente,

b) Anualmente.

c} Trienalmente.

d) Mensualmente,

En materia de proteccién de datos, la obligacion general del deber de confidencialidad:

a) Prevalecera del deber de secrefo profesional.

b) Sera sustituto de los deberes de secreto profesional de conformidad con su normativa aplicable.

¢) Sera accesoria de los deberes de secreto profesional de conformidad con su normativa aplicable.

d) Sera complementaria de los deberes de secreto profesional de conformidad con su normativa aplicable.

&A qué drgano directivo le corresponden las funciones de administracion eiectron:ca
en la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha?

a) La Direccion General de Administracion Digital.

b) La Direccidén General de Sociedad de la Informacion.

¢) La Direccion General de Administracion Electronica,

d) Vicepresidencia,

. Donde se publican las cartas de servicios en el ambito de la Junta de Comunidades de Castliia-La
Mancha?
a) En el Diario Oficial de Castilla-La Mancha.
) En el Boletin Oficial del Estado.
c) Entapaginawebdela conse;erta competente.
}  No son publicados.

Las actuaciones pablicas consistentes en dar asesoramiento juridico a las pequeiias y medianas
empresas constituyen una politica publica:
a) Redistributiva.
y Simbodlica.
c) Regulatoria.
y  Bistributiva,

En la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha es un organo directivo:
a} Los Secretarios Generales

b} ‘Los Viceconsejeros

¢) Los Delegados Provinciales de las Consejerias

d) El Secretario General de la Presidencia
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17.

18.

19.

20.

21

22
- acciones preventwas pobiac:onaies e mdw:duales que son recomendabies en materia de salud

23.

24.

25.

L.a Comunidad Auténoma de Castilfa-L.a Mancha se organiza territorialmente en:

a) Municipios, provincias y areas, gozando de autonomia las provincias para el gobierno v la gestidén de
sus infereses.

by Comarcas, tocalidades y ndcleos, gozando de autonomia las comarcas para el gobierno y la gestion de
sus intereses,

¢} Municipios y en provmctas gozando de autonomia para el gobierno y fa gestion de sus respectivos
intereses.

d)  Municipios, provincias y comarcas.

Es un rasgo de la burocracia
a) Lajerarquia.
b) La arbitrariedad en e nombramiento de empleados pubhcos

¢} Lainseguridad juridica.

d) Lairracionalidad en la toma de decisiones.

El Método Harvard de la Negociacién se caracteriza porgue:
a) Asocia la persona con € problema.

b) Se centra en las posiciones de las partes.

¢) Utiliza criterios subjetivos para los negociadores.

d) Sé centra en [os intereses de las partes.

Respecto a la planificacion estratégica, la vision de una organizacion es:

ay El analisis de fas debilidades, fortalezas, v las amenazas u oporiumdades de desarrolio que tiene la
organizacion.

b} Los ideales y principios colectivos que guian las reflexiones y las actuaciones de la organizacion

¢) Los objetivos, fines, metas para los que una organizacién fue fundada, exisle y trabaja, v hacia cuya
realizacién orienta su accidn de manera sostenida

d) Laimagen pc}s&%lva gite la organizacion tiene de si misma y de sus acttvrdades en un futuro determinado
o en un corte preciso de tiempo.

En la definicion actual de Salud Puablica, dentro de las actividades del sistema de salud ;Cual de las
siguientes se considera de “protecc;on de ia salud”?
a) 'Medicina Preventiva. ' : :
b) Atencion hospitalaria.
¢) Seguridad alimentaria.
d) Restauracion de la salud.

Segan la Ley General de Salud Pablica, Ley 33/2011, ;a3 quién corresponde acordar la lista de

pabtica?.

ay Ala Comision Nacuona[ de Salud Pdblica

b} Al Consejo Interterritorial

¢) A las entidades locales

d) Alos servicios sanitarios de las comunidades autonomas

¢ Cual de las siguientes caracteristicas os propia de los ssstemas samtanos basados en el Sistema
de Seguros Sociales (modelo Bismarck)? : : :
a} Financiacion a través de impuestos
} Control gubernamental
¢} Cuotas obligatorias
) Acceso universal

Las competencias en materia sanitaria de !a Comumdad Autonoma de Cast;ﬁa fa Mancha adscritas a
Ja Consejeria de Sanidad se encuentran en:’ : :

a) Decreto 81/2019 de 16 de julio.

by Decreto 84/2019 de 16 de julio.

c) Decreto 85/2019 de 16 de julio.

d} Decreto 87/2019 de 16 de julio.

El Plan de Salud de Castilia fa Mancha es aprobado por
a) Consejeria de Sanidad.

b) Consejeria de Hacienda y Administraciones Publicas
¢) Conseio Econoémico y Social

) Consejo de Gobierno de Castilla la Mancha.
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26.

27,

28.

28,

30.

31,

32.

33.

34.

35.

;Cuantos distritos de salud existen en Castilla La Mancha?-
ay 25 _
by 22
) 38
d) 36

¢ Cudl es la misién fundamental de la Autoridad Europea de Seguridad Alimentaria (EFSA)?

a) Establecer las hases de los controles sanitarios a relacionar sobre los distintos alimentos

b) Seniar las directrices a seguir para la normativa sabre seguridad alimentaria

e} Supervisar y controlar las acciones de los distintos paises miembros en materia de seguridad alimentaria
d) Ofrecer asesoramiento cientifico independiente sobre los riesgos relacionados con los alimentos

¢ Cual es la ley por la que la Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria cambia su denominacion a
Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria y Nutricién? ' '
a) Ley 11/2011, de 5 de julio
) Ley 44/2006, de 28 de diciembre
c) Ley 7/2008, de 13 de abril
) Ley 1/2004, de 21 de diciembre

Senala los drganos de gobierno correctos de la Agencia Espafiola del Medicamento y Productos
Sanitarios:

a} Presidente, Secretario y Consejo Directivo

b} Presidente, Vicepresidente y Consejo Directivp

¢} Presidente, Vicepresidente y Consejo Rector

d) Presidente, Consejo Rector y Consejo Directivo

En estadistica descriptiva se define el concepto de “recorrido” como:
a) El dato que divide la muestra en dos mitades,

h) Es el coeficiente de variacion

c) Esiasuma de la mediana y los cuartiles

d) Es la diferencia entre el valor mayor y menor de fa serie. .

En estadistica la probabilidad de rechazar la hipdtesis nula siendo cierta se dice que se comete;
a} Un error alfa.

} Unerror beta
¢) Unerror gamma

} Un error delta,

En materia de farmacovigilancia de medicamentos de uso humano, el registro por parte de las
comunidades auténomas en la base de datos FEDRA de las reacciones adversas recibidas de casos
graves tienen un plazo maximo de:
a) 10 dias
} 30 dias
c) 60 dias
d) 80 dias

En el control de enfermedades transmisibles el uso de agentes fisicos o qulmlcos para eliminar
pequefios artropodos o roedores, se denomina: . :
a) Quimioprofilaxis
}  Desinfeccion,
¢) Erradicacion,
} Besinfectacién,

¢ Cuales son las principales limitaciones de los estudios epidemiologicos transversales?
a) No son aplicables a enfermedades cortas, poco frecuentes o raras

b) No son aplicables a enfermedades largas, frecuentes o raras

¢) No son aplicables a enfermedades largas, poco frecuentes o raras

d) No son aplicables a enfermedades duraderas, frecuentes o raras

£ Quién dirige la red de vigilancia epidemioclégica de Castilla la Mancha®?
a) Ela titular de ia Consejeria de Sanidad

b} Ella Director/a General de Consumo

¢} Elfa Director/a General de Salud Piblica

d} Elfla Director/a del Instituto de Ciencias de la Salud
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36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

De las siguientes zoonosis, ¢ Cudl esta causada por un parasito?
a) Hidatidosis.

b} Brucelosis

¢) Fiebre Q.

d) Leptospirosis.

L Qué son los indicadores demograficos basicos?

a) Indicadores due resumen los fenomenocs sanitarios basicos en Espafia y que incluyen las tasas de
patogenicidad, letalidad, mortalidad y la poblacion residente

b} Indicadores que resumen los fenomenos sociologicos basicos en Espafia y que incluyen la formacion,
el nivel de estudios, las relaciones de convivencia, separaciones y estadistica de migraciones

¢) Indicadores gue resumen los fendmenos demograficos basicos en Espafia y qué incluyen las tasas de
paridad, indepenidencia, incdapacidad, separaciones, divorcios, dalos macroecondmicos basicos y cifras
de poblacidn residente

d) Indicadores que resumen los fendmenos demograficos basicos en Espana y gue incluyen las tasas de
natalidad, fecundidad, mortalidad, nupcialidad, divorcios, movimientos migratorios y cifras de pablacion
residente

Las funciones de Direccion, planificacion, coordinacion y gestmn de la Red de Laboratorios de Salud
Pablica en Castilla la Mancha son ejercidas por:
a) Direccién General de Planificacién, Ordenacion e Inspeccion Sanitaria
Y Direccién General de Humanizacion y Atencidon Sociosanitaria
¢) Direccidn General de Salud Pablica
Y El Organismo Auténomo Servicio de Salud de Castilla-La Mancha (Sescam).

i Que técnica analitica se realiza en un [aboratorio de Salud Pubhca para determinacion de
corticoides separando iones en base a su masa y su carga?
a)} Espectrometria de Absorcidn atdmica :
) Cromatografia ionica
¢} Gravimetria
) Espectrometria de masas

En el Estatuto de las Personas Consumidoras en Castilla la Mancha, a las personas consumidoras

en Castilla-La Mancha se lés réconocen derechos, ¢ Cual esta descrito como nuevo derécho?:

a) Derecho a la proteccion frente a los riesgos que puedan comgprometer su salud o'seguridad

b} Derecho a un medio ambiente saludable gue promueva las condiciones necesarias para ejercer un
consumo responsable gue fomente el desarrollo sostenible

¢) Derecho a la represeniacion de sus intereses géneralés a traves de las organizaciones de personas
consumidoras legaimente constituidas

d} Derecho a la proteccion juridica, administrativa y técnica mediante procedimientos eficaces

¢ Cual de las siguientes respuestas, en relacion a necesidades nutrifivas, es verdadera?
a) 3 gr de monosacaridos aporta 4 Kcal,

b) Elagua es un nuiriente que apotia principalmente energfa

c) - La fibra es el componente de la dieta que aporta mas keal.

d) Elacido linoleico y el linglenico son écidos grasos eSenciales.

Respecto a los menus escolares: (,Cuai de las sngu:enses es una obkgacson de las autorldades
competentes? .
a) - Proporcionar en el primer mes fodos los menus para el ano compie‘io
b) -Veldr para que las comidas servidas sedn variadas, equilibradas y estén adaptadas alas
necasidades nutricionales de cada grupo de edad
¢) Facilitar bocadillos para los escolares gue no puedan pagar ei mend.

d) ?’ac;istar uh menu para ios meses estsvates

},Cua! de Ias s:gunentes es una estrategia para invertir la tendenc;a de ia prevaienc:a de la obesidad

en Espana, regulada en la Ley de Seguridad Alimentaria y Nutricién?
a) Estrategia Nutricional y de Seguridad Alimentaria. :

b} Estrategia para la prevencion de la obesidad y sus causas.

c) Estrategia Nacional de la nutricion, alimentacion y seguridad alimentaria.
) Estrategia de la nutricion, actividad fisica y prevencian de la obesidad
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44.

45,

46.

47,

48, ¢

49.

50.

51,

52.

¢ Donde se encuentra adscrito el observatorio de la Nutricion y de Estudio de a Obesidad?
a} Real Academia de Ciencias Medicas.

b) Servicios de Salud de fas Comunidades auténomas,

¢) Ministerio de Educacion.

d} Agencia Espafnola de Seguridad Alimeniaria y Nufricion.

2 Cual de estos alimentos es rico en carbohidratos?
a) Pan

b) Filete de ternera

¢} Aceite de Girasol

d) Manteca de cerdo.

¢ Cuadl de los siguientes es un fin especifico de la Ley de Seguridad Alimentaria y Nutricién?

a) Establecer medios que propicien la colaboracion y coordinacion de las administraciones publicas
competentes en materia de seguridad alimentaria y nutricion

b} Esiablecer los requisitos en las zonas de bafio.

t) Fijar limiles de los conlaminantes del agua de consumo humaﬂo

d) Fijar los requisitos del temario de manipuladores,

¢ Cual de las siguientes afirmaciones define a una notificacion de alerta?
a} Se refiere a un producto no distribuido en Espafia.

b) Requiere una accién rapida

¢} Se realiza para productos exclusivamente de origen animal,

d) Sdlo se realizan cuando se trata de un alérgeno no declarado.

correctas de higiene segin el Reglamento 85_21200_4‘?
ay Codigos de praciicas del Codex Alimentarius

b} Codigo Estandar Reino Unido

c) Codigo de ia Fundacion Europea de Certificaciones
d} Codigo de EEUU

Para que un Estado Miembro pueda conceder la excepcion a lo dispuesto en el Regiamento {CE)
852/2004 para los alimentos con caracteristicas tradicionales, debe tratarse de:

a) Alimentos elaborados en zonas de montafia.

b} Alimenios que son reconocidos histéricamente como preductos trad;csonales

c) Alimentos elaborados en establecimientos pequefios.

d} Alimentos elaborados en zonas rurales.

sQuiénes tendran acceso a las notificaciones de alerta, informacién, novedades o rechazo en
frontera del iRASFF?

a) Cualguier persona gue desee consultar la base de datos.

b} Todos los miembros de la red de alerta y cooperacion.

c) Sdlo los miembros gque estén relacionados con un expediente dentro de cada pais EU.

d) En cada pais miembro EU, ta persona responsable del Ministerio de Sanidad exclusivamente.

Respecto a la formacion de ios manipuladores de alimentos:

a) Los centros que imparien formacion deben estar autorizados

b) Los manipuladores deben tener carnet de manipulador

c) Laformacion debe adaptarse a las necesidades del puesto de trabajo especifico det maniputador

d) No es valida como acreditacion de la formacion, la que imparie el propio operador alimentario a sus
empleados _

Los controles oficiales que se establezcan a efectos de lo dispuesto en el Plan Nacional de Control
Oficial de la Cadena Alimentaria, estardn basados en el riesgo en los lugares en los gque se
produzcan, transformen, almacenen o comercialicen los alimentos o los piensos y seran: . - -

a) Periodicos y exhaustivos :

b} Sistematicos y suficientemente frecuentes

¢} Programados y eficaces.

d) Precisos y objetivos
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53.

54.

55.

56,

57.

Segtin el Reglamento 852/2004, relativo a la higiene de los productos alimenticios, senale la
respuesta correcta en relacion a los requisitos generales de los locales déstinados a los productos
alimentarios

a) Debera haber un nimero suficiente de inodoros conectados a red de evacuacion eficaz

b) Los lavabos para limpieza de manos deberan disponer exclusivamente de agua caliente.

¢) Loslocales destinados a los productos alimenticios deberan set opacos a la luz natural v attificial.

d) Los productos de impieza estaran almacenados junto a los alimentos

De acuerdo al Reglamento 852/2004, relativo a la higiene de los productos alimenticios, ¢cual de las

siguientes afirmaciones relacionadas con los Sistemas de Analisis de Peligros y Puntos de Control

Critico es cierta?:

a) Es un instrumento para ayudar a los operadores de empresa alimentaria a la consecucion de un nivel
mas elevado de seguridad afimentaria

b) Laresponsabilidad del sistema recae en los empleados.

¢} Elcontrol de la temperatura no se considera critico en el control de los prodtictos alimenticios

" d) Deben aplicarse a la producaion primaria para uso domeéstico privado

Respecto al Clostridium botulinum o bacilo productor de botulismo:
a) La presencia de oxigeno favorece la producceién de toxina

b) Se transmite a través de las secreciones nasales

e} Produce una loxina que es resistente a la ebullicidn

d) El pH acido bloguea la produccidn de toxina

El libro Verde tiene por objetivo sentar las bases para que la Comisién pueda proceder en la medida
de ios posible a:

a) Unificar y simiplificar la normativa ‘comunitaria.

b) Aumentar el comercio con terceros paises.

¢) Orientar a la Comision para sus iniciativas legislativas futuras en el sector de productos sanitarios.

d) Instaurar sistemas de conirol ¢ inspeccion de productos alimenticios.

Una tienda minorista de alimentacion, situada en el ambito terriforial de Castilla La Mancha:

~a) Debe estar inscrita en el Reglstro General Sanitario de Empresas Alimentarias y Alimentos (RGSEAA)

58.

59.

60.

b) No esta obligada a inscribirse en ningtin Registro.

¢} Debe estar inscrita en el Registro Sanitario de Empresas y Establecimientos Alimentarios de Castilia-La
‘Mancha (RSEA-CLM).

d) Debe estar inscrita en el RGSEAA y RSEA-CLM.

Que micotoxina tendra que tener identificada un productor de tortitas de Maiz:
a) Aftatoxinas B1 y aflatoxmas B1, B2, G1y G2

b} Dioxina.

¢) Patulina.

d) Cadaverina.

Conforme al Reglamento (CE) 396/2005 del Parlamento Europeo y del Consejo de 23 de febrero de
2005 relativo a los limites maximos de residuos de plaguicidas en alimentos y piensos de origen
vegetal y animal, los Estados miembros estableceran programas nacuonaies de control plurianvales

"para los resnduos de piaguucndas que actuahzan

a) Anualmente.

b} Cada dos afios.

¢} Cada cuatro anos.

d) No son objeto de actualizacion.

Segun Real Decreto 126/2015 cual es la modalidad de informacion alimentaria CORRECTA sobre la

presencia de ingredientes que causan alergias e intolerancias en allmentos sin envasar o que se

envasan en el punto de venta (comercio minorista; restauracién)

a) Informar al consumidor con cartel permanente de que el vendedor puede informar verbafmente de los
alergenos presentes en los alimentos.

by El vendedor puede dar la informacion verbalmente, aunque no haya cartel permanente informativo de
este hecho. _

¢) Elvendedor no puede dar la informacion verbal sdlo por escrito

d} Esta informacion solo puede estar en las etiguetas def envase
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61.

62.

63.

64.

65,

66.

67.

68.

En que normativa se permite a las empresas alimentarias realizar estudios predictivos para
determinar la vida Gtil de los alimentos:

a) R 852/2004

b)Y R 853/2004

¢) R 2073/2005

d} R 2074/2005

Segun la RTS para Ia elaboracion, comercio y circulacion de grasas comestibles, cual de las
siguientes NO se considera una grasa comestible vegetal:

a) Manteca de coco. - :

b) Manteca de palma.

c) Primeros jugos.

dy Grasa de palmiste.

Que color identifica los embalajes para el transporte de huevos desde el centro de produccién ala

industria alimentaria y que indicaciones deben figurar en el etiquetado:

a} Precinto de color amarillo con Codigo de explotacion y la frase "huevos destinados a la industria
alimentaria en letras mayudsculas negras’.

b} Precinto de color rojo con codlgo de exploiacion y la frase “huevos destinados a la mdustrta ahmentana
en letras mayuscuias negras”,

c} Precinto de color negro con Codsgo de explotacion y ia frase "huevos destinados a fa industria alimentaria
en letras maytsculas negras”,

d) Precinto de color verde con Cadigo de expiotacion vy la frase “huevos destinados a la industria alimentaria
en letras mayusculas amarillas”,

El queso que esta dispuesto para el consumo al finalizar el proceso de fabricacion, se denomina:
a) Queso fresco. ' '

b}y Queso blanco pasteurizado,

¢} Queso tierno.

d) Queso blando.

Segtin el Reglamento 128/2016 en la etiqueta de los alimentos envasados para usos médicos

especiales ademas de lo indicado en el reglamento 1169/2011 se debe incluir informacion:

a) Sobre las declaraciones nutricionales ' ' '

b) Sobre las declaraciones de propiedades saiudabies

¢} Nutricional que incluya el origen y la naturaleza de las proteinas o los hidrolizados de proteinas que
contiene el producto,

d) No es obligatorio incluir fa informacién nutricional en alimentos para usos medicos especiales

Segun la legislacion actual, los niveles maximos de residuos de plaguicidas en los alimentos para
factantes y de continuacion se fijan en: '
a) 0,01 mgfkg de producto listo para el consumo
} 0,05 mg/kg de producto listo para el consumo
¢) 1 mglkg de producto listo para el consumo
1 5 mg/kg de producto listo para el consumo

El real decreto 474/2014 clasifica los derivados carnicos no tratados por calor segun fas . dtferentes
técnicas que se utilizan en su elaboracién. Segan esta clasificacion los salchichones son:

a) Derivados cérnicos marinado-adobados

b) Derivados ¢arnicos oreados

¢) Derivados carnicos salmuerizados

d) Derivados carnicos curados madurados

Segtn el RrRD 1¢20/2€)06 sobre prevenc:on de ia parasntos:s por amsak:s en productos. de la pesca

suministrados por establecimientos que sirven comida a. los consum:dores finales o a

colectividades:

a) Estan obligados a garantizar que el pesgado o praductos de la pesca han sido pre\namente congelados

" a una temperatura igual o inferior a -20°C en la totalidad del producto durante un periodo de al menos

24 horas

b} En los pescados ahumados en caliente {60°C en el centro del producto} no es necesario garantizar la
congelacion previa

c) En general no es necesaria la congelac;on en productos de la pesca en escabeche

d) La congelacion se aplicara previa a la preparacion de los productos
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69,

C70.

1.

72.

73.

74.

75.

78.

77,

Segun su norma de calidad, [a cantidad de fruta utilizada para la fabﬂcacmn de mermelada extra, no
serd inferior a:

a) 80%.

by 50%.

c) 40%.

dy 70%.

De las siguientes especies de setas indique cual esta prohibida su venta y comercializacion para el
consumo humano:

a) Boletus aereus

b) Agaricus campestris

¢) Boletus edulis.

d) Tricholoma auratum

La bebida refrescante incolora preparada con agua, anhidrido carbonico, aromas, aziacares ylo
edulcorantes y aditivos autorlzados, se denomina:

- a) ‘Agua de seliz.

) Agua de soda.-
¢} Gaseosa
) Agua aromatizada.

Segtn la norma de comidas preparadas, la temperatura de almacenamiento, conservacion,
transporte, venta y, en su caso serv:c;o de comidas preparadas calientes sera:

a) =272°C

by z55°C

¢) =80°C

d) z65°C

i Qué es una “muestra global” conforme a los métodos de muestreo para el control oficial del
contenido de micotoxinas en los productos alimenticios?
a) Agregacion de todas las muestras elementales tomadas del lote o subiote
} Lz cantidad de material tomada en un Gnico punto del lote o sublote
¢) La cantidad final que llegara al laboratorio. :
d) La'suma de muestras tomadas en diferentes dias.

A qué sustancias o ingredientes de los mgwentes se aplica el Regiamento (CE) 1334/2008 sobre los

aromas y determinados ingrédientes alimentarios con propiedades aromatizantes utilizados en los

alimentos.?

a) Los alimentos crudos;

b) Los materiales de base utifizados para los aromas y para los mgrednentes alimentarios con propiedades
aromatizantes.

¢) Las sustancias que tengan exclusivamente un sabor dulce acido 0 salado

d) Las mezclas de hierbas frescas que no se hayan usado como ingredientes

¢ Cudl de los siguientes es un alimento tradiciona! en el que se podran seguir prohibiendo el usc de

-determinadas categorias de aditivos alimentarios conforme al Regiamento 1333/2008‘7

a) Jamén de reno finlandés
) Pastel de Pascua Irlandés

c) Lomo embuchado espafiol tradicional.
) Quesoe parmesano de Lombardia

R. Decreto 1487/2009, de 26 de septiembre, relativo a los complementos ai:mentnc;os se aplicara a:

a) Solo a los fabricantes de complementos

b) A las empresas de produccion, transformacion, envasado a!macenamsenta d:str:bumon importacion y
comercializacion de los productos

c) Sélo alas empresas de produccion, transformacion, Erwasado

d) Solo a las empresas de importacion y distribucion de productos.

Que informacion obligatoria debe aparecer en los alimentos que se envasen por los titulares del
comercio al por menor para su venta inmediata en el establecimiento:

a) La informacidn nutricional completa.

b) Valor energético expresado en Keal. y Kjul.

c) Valor energetico junto al contenido en grasas, acidos grasos saturados, azucares y sal,

d} Identificacién del envasador.
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78,

79.

80.

81.

az,

83.

84.

85,

Las empresas fabricanfes de materiales en contacto con alimentos estdn obligados a garantizar la
calidad de éstos mediante;
a) Eicumplimiento de las buenas practicas de fabricacion establecida en el regiamento 2023/2006
) Cumplimiento de guias de fabricacion de los diversos sectores especificos de cada material
¢)  El cumplimiento de ta 15O 17025
}  El cumplimiento de la ISO 22000.

Segun la norma general de alimentos ultracongelados destinados a la alimentacién humana, es

cierto:

a) Latemperatura del alimento en todas sus partes tras la estabilizacion térmica, se mantendra constante

a -8°C.

b) Se autoriza como sustancia congelante oxigeno en contacto directo con el alimento.

¢} Eneltransporte la fluctuacion sera de + 3°C maximo duranie braves periodos de tiempo.

d) En los muebles frigorificos de venta al consumidor se permitiran hasta 10°C de tolerancia en la
temperatura det producto, sin importar el tiempo

La cantidad maxima permitida de sustancias no volatiles liberada en los ensayos de migracién con
simulantes alimentarios desde un material u objeto en contacto con alimentos se denomina:

a) Limite de migracion global

by Limite de migracidn especifica

¢) Limite maximo de residuos

d} . Limite def contenido de las sustancias

La combinacion de procedimientos, métodos y herramientas con los que puede ser analizada una
norma, plan, programa o proyecto, en relacion a sus potenciales efectos en la salud de la poblacion
y acerca de la distribucidon de los mismos se denomina:

a) Evaluacion de impacto ambiental

b} Aulorizacien ambiental integrada

¢) Evaluacion de impacto en salud

d) Valoracidn de impactos potenciales en salud

Sefalar la respuesta verdadera, en relacién con las actuaciones que contempla el Programa Regional
de vigilancia sanitaria de aguas recreativas de Castilla la Mancha: -
a) Muestreo det agua de las piscinas de uso pablico en la visita de § mspeccnon inicial de temporada
b} Frecuencia analitica gquincenai en las zonas de bafio
¢) Decision sobre la fecha de apertura de las piscinas ptblicas en cada temporada
d) Resolucion sobre las solicitudes de exencion de socorrista en piscinas T1

Segliin el RD 902/2018, es obligatorio elaborar el Plan Sanitario del Agua para las zonas de
abastecimiento que suministren a:

a) Més de 5000 habitantes censados.

b) Abastecimientos que distribuyen mas de 10 metros cdbicos diarios.

¢} Mas de 50.000 habitantes censados,

d) Ninguna es correcta.

Segun la normativa de aguas minerales naturales se puede utilizar la mencion de agua de
mineralizacion débil si presenta un residuo seco:

a) menor de 500 mg/l

b) menor de 600 mg/t

¢} mayor de 500 ma/l

d) mayor de 600 mg/i

Cudl de los siguientes usos de las aguas regeneradas esta prohibido:

a) Baldeo de calles

b} En fuentes y laminas ornamentales en espacios publicos

¢} Descarga de aparatos sanitarios

d) Riego de pastos para consumo de animales productores de leche o carne
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86

87.

88,

89.

0.

Segun la legislacion para la calidad de las aguas de bano ta toma de muestra de aguas de bafio, para

su analisis, se realizara en 1o posible:

a) Tomando 30 cm por debajo de la supérficie de las aguas y en aguas cuya profundidad no sea inferior a
Tm.

b} Tomando 50 cm por debajo de la superficie de las aguas y en aguas cuya profundidad no sea inferior a
1m.

¢} Tomando 30 em por debajo de la superficie de las aguas y en aguas cuya profundidad no sea inferior a

10 m.
d} Tomando 30 cm por deba;e dela superﬁcre de las aguas y en aguas cuya profundidad no sea inferior a

10m.

El umbral de alerta a la poblacion para el ozono troposférico esta establecido en:
a) 240 pg/m3

b) 700 pg/m3

¢) 180 ug/m3

d} 50 pg/m3

De acuerdo con fa Ley 2/2020, de 7 de febrero, de Evaluacion Ambiental en Castilla La Mancha, el
informe ambiental estratégico se emite dentro del procedimiento de!

a) Autorizacion ambiental integrada

b) Evaluacion ambiental estratégica ordinaria

¢) Evaluacion ambiental estrategica simplificada

d} Consultas previas preceptivas a las distintas Administraciones

En Castilla-i.a Mancha, el érgano competente para otorgar la Autorizacion Ambiental Integrada de
instalaciones es:

a) La Direccion General de Medio Natural v Biodiversidad

b) La Delegacion Provincial de Desarrollo Sostenible de ia provmc:a en la que se ubican las instalaciones
¢) La Secretaria General de Desarrolic Sostenible

d} La Direccién General de Economia Circular

De acuerdo con la normativa vigente en materia de biocidas, ;Qué tipo de producto (TP) es un
alguicida de uso en agua de piscinas como biocida??: :
ay TP5

b) TP

91,

92.

¢y TP 2
d) TP4

De entre las siguientes titulaciones (,cuai acredita la capac:tacmn para ejercer como responsable
técnico de un servicio biocida?
a) Titulo de formacion profesional de grado superior especifico en salud ambren’tal

by Certficado de profesionalidad: Servicios para el control de plagas -
¢) Carnet de aplicador nivel cualificado
d) Certificado de profesionalidad: Mantenimiento higiénico-sanitario de instalaciones susceptibles de

proliferacién de microorganismos nocives y su diseminacion por agrosolizacion

L.as indicaciones de peligro que deben figurar en el etiquetado de una sustanc;a o mezcla cias:ficada

*¢omo peligrosa, de acuerdo con el Reglamenios CLP son:

93,

94.

a} Peligro o atencién
b} Lasfrases H
¢) Lasfrases P
d) LasfrasesR

Segun el Reglamento (CE) 6481’2004 sobre detergentes no se conssdera un fabrlcante de detergentes
el:
a): Impor’iador.
b) Productor.
¢) Distribuidor.
d) Envasador por cuenta propia.

El fabricante de una mezcia con uso como detergente, a efectos de REACH se considera como:
a) Fabricante de un preparado
) Usuario intermedio
¢} Productor de un articulo
} Proveedor de sustancias intermedias
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95,

96,

97.

98,

99.

Un envase que contenga una mezcla de venta al pubhco en genera! clas;f:cada con una de las
siguientes clases y categorias de peligro, necesita cierre de segundad para nifios:

a) Corrosion cutanea categoria 1A

b} Toxicidad aguda categoria 4

¢) Irritacion cutanea categoria 2

d} Carcinogenicidad, categoria 2

Que instalaciones susceptibles de convertirse en focos para la propagacion de la legionella tienen
que ser notificadas sus caracteristicas técnicas a la administracién sanitaria por parte de los titulares
y empresas instaladoras:

a) Egquipos de enfriamienio evaporativo
b) Sistemas de agua contra incendios
¢} Centrales humidificadoras industriales
d) Torres de refrigeracion

L.a vigilancia e inspeccion de los centros de bronceado, se realiza por;
a) Estos establecimientos no estan sujetos a vigilancia.
b) Los drganos competentes de las comunidades auténomas.
c) Los érganos competentes del Ministerio de Sanidad,
d) Los titulares de ia instalacion.

& Cual de los siguientes es un precursor del ozono en la atmésfera?:
a) Oxidos de nitrogeno

b) Particulas PM 2,5

c) Oxidos de azufre

d) Monoxide de carbono

La intoxicacion por cadmio tiene una de las siguientes caracteristicas:
a) Es denominada saturnismo

b) Afecta al sistema nervioso central

¢) El metal se fija al higado, rifiones y pulmones

d} Produce el ribete de Burton en los dientes

100. ; Qué 6rgano coordina las actuaciones, siendo el punto de enlace del Sistema de intercambio ripido

de informacion de productos quimicos SiRIPQ?

a) La Agencia Europea de productos quimicos

b) La Subdireccion General de Sanidad Ambiental y Salud Laboral
¢) El Centro de Coordinacion de Alertas y Emergencias Sanitarias
o) ElInstituto Nacional de Toxicologia y Clencias Forenses

101. £ Cudl de los siguientes autores teorazo sobre la burocracia como forma de organizacion?

a) Karl Marx

b} Max Weber

¢) Erhard Friedberg
d) Ted Gaebler

102. ;. Sobre qué determinantes de salud se ha analizado la Situac:on sanitaria de Ia region para eiaborar

el Plan de Salud de Castilla La Mancha?

a) Sociedemograficos, politico-sanitarios, medicambientales y estilos de vida
b) Sociosanitarios, medioambientales, estructurales y socioecondmices

¢) Sociodemograficos, socioecondmicos, medioambientales y estilos de vida
d) Scciosanitarios, de participacion social, econdmicos y estilos de vida

103. Segiin Ley 17/2011, de 5 de julio, de seguridad alimentaria y ﬁutricic’m Articulo 40.7, g,qu'ién debe

establecer los criterios para la autorizacién de las campaias de promocion aiamentana en las
escuelas?
a) lLas empresas que realizan la promocion,
) Las autoridades Sanitarias,
c) Las autoridades del Ministerio de Cultura.
}  Las autoridades del Ministerio de Agricultura.
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104. Se autoriza la utilizacion en el etiquetado de las aguas minerales naturales de ia mencién “de
mineralizacion muy débil” aquellas que tienen un valor de residuo seco:
a) Hasta 500 mgft
b} Hasta 200 mg#
¢) Hasta 50 mg/l
d} Hasta 10 mg/l

105. 8i en la etigueta de un alimento indica “este producto contiene OMG” es que presenta organismos
modificados genéticamente (OMG} autorizados de manera accidental o entre sus ingredientes en
mas de:

a) 2%

) 3%

¢y 0,9%

d) 0,2%

Pagina 13 de 13
ESCALA SUPERIOR SANITARIOS LOCALES - FARMACIA - L






