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Cuerpo Técnico, especialidad Terapia Ocupacional 
 

Parte Común al Subgrupo A2 
 
Tema 1. La Unión Europea y sus instituciones. Las libertades básicas. Las fuentes del 

derecho de la Unión Europea.  
Tema 2. La Constitución Española de 1978.  
Tema 3. El Estatuto de Autonomía de Castilla-La Mancha. La organización territorial de 

Castilla-La Mancha.  
Tema 4. El Gobierno y la Administración Regional: estructura, organización y régimen 

jurídico.  
Tema 5. La Administración Pública: principios de actuación. Las relaciones 

interadministrativas. Las relaciones entre la Administración Pública y los ciudadanos: especial 
referencia a la Administración de la Junta de Comunidades de Castilla-la Mancha. Los órganos 
administrativos.  

Tema 6. Los actos administrativos: requisitos y eficacia. Nulidad y anulabilidad. La 
notificación y ejecución de los actos. La revisión de los actos en vía administrativa: revisión de 
oficio y recursos administrativos.  

Tema 7. El procedimiento administrativo común y sus fases. Especialidades del 
procedimiento de naturaleza sancionadora y de responsabilidad patrimonial. La tramitación 
simplificada del procedimiento administrativo común.  

Tema 8. Los contratos del Sector público: clases y régimen jurídico. Sus elementos. 
Preparación, adjudicación, efectos, cumplimiento y extinción.  

Tema 9. Las subvenciones públicas en la Administración de la Junta de Comunidades 
de Castilla-La Mancha. El procedimiento de concesión y de gestión y justificación de 
subvenciones. El reintegro de las subvenciones.  

Tema 10. El personal al servicio de la Administración de la Junta de Comunidades de 
Castilla-La Mancha: clases y régimen jurídico. El Convenio Colectivo del personal laboral al 
servicio de la Administración de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha.  

Tema 11. El presupuesto de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha: 
elaboración, aprobación y ejecución. El control de la actividad financiera en la Administración 
Regional.  

Tema 12. La administración burocrática y la nueva gestión pública. Las técnicas de 
dirección y gerencia pública. Ley de Participación de Castilla La Mancha: Disposiciones 
generales y procedimientos de participación ciudadana. La ética en la gestión pública.  

Tema 13. La igualdad efectiva de mujeres y hombres. Políticas públicas de igualdad.  
Tema 14. La transparencia en la Administración de la Junta de Comunidades de Castilla-

La Mancha: normativa de aplicación. Publicidad activa y derecho de acceso a la información 
pública.  

Tema 15. La protección de datos. Régimen jurídico. Principios y derechos de los 
ciudadanos. La Seguridad de la Información: principios básicos y requisitos mínimos en el 
Esquema Nacional de Seguridad. 

 
Parte Específica 

 
I. Conceptos Introductorios en el Ámbito Sociosanitario 
 

Tema 1. Concepto de Salud y Enfermedad. Salud Comunitaria.  
Tema 2. Salud Pública. Funciones. Niveles de prevención. Educación para la salud.  
Tema 3. Organización sanitaria en España y Castilla-La Mancha. Competencias de las 

distintas Administraciones.  
Tema 4. Accesibilidad. Conceptos. Legislación sobre accesibilidad en Castilla-La 

Mancha. Programas de accesibilidad en Castilla-La Mancha.  
Tema 5. Las personas con discapacidad. Definición y Clasificación de las 

discapacidades. La Clasificación Internacional del Funcionamiento, la Discapacidad y la Salud.  
Tema 6. Situaciones de Dependencia. La Valoración de las situaciones de Dependencia: 

el Baremo de Valoración de Dependencia y la Escala de Valoración Específica.  
 



II. Aspectos Generales de la Terapia Ocupacional 
 

Tema 7. Historia de la Terapia Ocupacional.  
Tema 8. Bases teóricas de la Terapia Ocupacional. Definición y conceptos básicos.  
Tema 9. Marcos primarios de referencia.  
Tema 10. Marcos de referencia aplicados.  
Tema 11. Modelos propios de Terapia Ocupacional.  
Tema 12. Ámbitos de actuación de la Terapia Ocupacional. Rol y funciones del terapeuta 

ocupacional. Trabajo en equipo y contribución del terapeuta ocupacional al mismo.  
Tema 13. Destrezas y habilidades profesionales del terapeuta ocupacional.  
Tema 14. Ética y deontología de la Terapia Ocupacional.  
Tema 15. Intervención de Terapia Ocupacional a nivel preventivo. Promoción y 

educación para la salud.  
Tema 16. Razonamiento clínico en Terapia Ocupacional.  
Tema 17. Evaluación en Terapia Ocupacional. Evaluación y valoración. Instrumentos de 

valoración en Terapia Ocupacional.  
Tema 18. Planificación de tratamiento en Terapia Ocupacional.  
Tema 19. Investigación en Terapia Ocupacional. Terapia Ocupacional Basada en la 

Evidencia.  
Tema 20. Análisis de la actividad. Modelos para el análisis de la actividad. La graduación 

de la actividad.  
Tema 21. Marco de trabajo para la práctica de Terapia Ocupacional: Dominio y Proceso 

(American Occupational Therapy Association).  
 

III. Terapia Ocupacional en Diferentes Patologías, Necesidades y Recursos de Atención 
 

Tema 22. La Atención Temprana. Concepto. Funciones del Terapeuta Ocupacional. 
Modelo centrado en la familia y entornos naturales.  

Tema 23. Terapia Ocupacional en Parálisis Cerebral Infantil. Terapia Ocupacional en 
enfermedades neuromusculares.  

Tema 24. Terapia Ocupacional en Espina Bífida. Terapia Ocupacional en Parálisis 
Braquial Obstétrica.  

Tema 25. Terapia Ocupacional en el Trastorno por Déficit de Atención e Hiperactividad. 
Terapia Ocupacional en Trastornos del Espectro autista.  

Tema 26. Terapia Ocupacional en las pérdidas sensoriales: visuales y auditivas. 
Sistemas de comunicación aumentativa y alternativa.  

Tema 27. Terapia Ocupacional en el Trastorno del Desarrollo Intelectual.  
Tema 28. Terapia Ocupacional en las patologías de salud mental más frecuentes: 

esquizofrenia y otros trastornos psicóticos, trastornos de la conducta alimentaria y trastornos del 
estado de ánimo.  

Tema 29. Recursos, actividades e intervención de Terapia Ocupacional en personas con 
conductas adictivas.  

Tema 30. Intervención de Terapia Ocupacional en lesionados medulares.  
Tema 31. Terapia Ocupacional en enfermedades neurodegenerativas: Esclerosis Lateral 

Amiotrófica, Esclerosis múltiple, Enfermedad de Parkinson y otras enfermedades 
neurodegenerativas.  

Tema 32. Terapia Ocupacional en Daño Cerebral Adquirido.  
Tema 33. Terapia Ocupacional en artritis, artrosis y osteoporosis.  
Tema 34. Terapia Ocupacional en las fracturas más frecuentes de miembros superiores 

y fracturas de cadera.  
Tema 35. Terapia Ocupacional en las lesiones de partes blandas más frecuentes de los 

miembros superiores: ligamentos y tendones.  
Tema 36. Terapia Ocupacional en las lesiones del Sistema Nervioso Periférico.  
Tema 37. Terapia Ocupacional en oncología. Intervención de Terapia Ocupacional en 

cuidados paliativos.  
Tema 38. Intervención de Terapia Ocupacional en la enfermedad cardiaca y respiratoria.  
Tema 39. Terapia Ocupacional en recursos para la integración sociolaboral de personas 

con diversidad funcional de origen física, psíquica y/o sensorial.  
Tema 40. Recursos y Servicios de Atención a las personas en situación de Dependencia 

en Castilla-La Mancha. Funciones e intervención del Terapeuta Ocupacional.  



Tema 41. Programas de intervención geriátrica domiciliaria de Terapia Ocupacional.  
Tema 42. Programas de intervención geriátrica de Terapia Ocupacional en residencias.  
Tema 43. Programas de intervención de Terapia Ocupacional en el Centro de Día 

Geriátrico y Psicogeriátrico.  
Tema 44. Terapia Ocupacional en los principales síndromes geriátricos I: incontinencia 

urinaria, deterioro funcional, inmovilismo y caídas.  
Tema 45. Terapia Ocupacional en los principales síndromes geriátricos II: deterioro 

cognitivo y demencia.  
Tema 46. Órtesis en Terapia Ocupacional. Definición. Tipos de órtesis. Principios de 

confección y utilización.  
Tema 47. Prótesis. Tipos de prótesis. Terapia Ocupacional en la amputación y reemplazo 

protésico.  
Tema 48. Productos de apoyo y adaptaciones. Funciones, clasificación y criterios de 

selección. Evaluación e intervención del Terapeuta Ocupacional.  
Tema 49. Evaluación del entorno. Intervención de Terapia Ocupacional en la adaptación 

del entorno. Dispositivos de control del entorno.  
Tema 50. Uso de las Tecnologías de la Información y la Comunicación en Terapia 

Ocupacional. 
 


